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Ky dokument nuk &shté prova. Prova jané bajtét e ruajtur: HTML-ja e fages, pamja e saj, dhe zinxhiri i hash-eve gé i lidh. Kjo
déshmi éshté paragitja e tyre, e prodhuar automatikisht. Verifikohet me kodin mé poshté pa na pyetur ne.
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Nga lodhja te mpirja e kémbéve, ja disa shenja té fshehta qé mund té tregojné diabetin — Vizion Plus

https://www.vizionplus.tv/nga-lodhja-te-mpirja-e-kembeve-ja-disa-shenja-te-fshehta-qe-mu
nd-te-tregojne-diabetin/
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Koha e deklaruar vien nga pala qé po vierésohet. Ora joné nuk preket prej saj, dhe té dyja shfagen kétu té ndara.
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nuk éshté ankoruar ende
Kjo hyrje nuk éshté pérfshiré ende né asnjé pemé Merkle té dérguar. Zinxhiri i hash-eve provon rendin dhe integritetin; koha jo.

SKANOJE PER TA VERIFIKUAR

Kodi té nxjerr te eksploruesi i STAMLES. Ai regjistér nuk éshté yni: nése serveri yné bie nesér, vula mbetet aty
ku éshté.

Fagja tregon njérén nga tri gjendjet — nuk u gjet, né radhé, ose e konfirmuar me bllokun, rrénjén Merkle dhe
transaksionin né Polygon. Krahaso hash-in gé gjen atje me até té shtypur mé lart: nése pérputhen, kjo kapje
ekzistonte para asaj ore, dhe ne nuk mund ta kishim ndryshuar pas saj.

https://scan.stamles.eu/verify/5a78e715d3d9c67cbf3feb11332ed9c685a4bel1475fe46338e34b07f5
22f66af
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PAMJA E FAQES

Renderuar nga HTML-ja joné e ruajtur, jo nga rrjeti. Riprodhon kopjen toné, jo pamjen e atéhershme: stilet dhe imazhet e largéta
mund té mos ekzistojné mé ose té kené ndryshuar.
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Shpesh do té prisnim shenja té garta kur kemi diabet, por kjo nuk ndodh
gjithmoné. Shumica e té rriturve té diagnostikuar nuk kané fare simptoma,
dhe kur i kané, ato jané shumé té lehta dhe té véshtira pér t'u véné re.

Mjekét shpjegojné se simptomat mé té zakonshme jané urinimi i shpeshté,
etja e tepruar dhe shikimi i turbullt. Por ka edhe shenja té tjera mé té
fshehta si mpirje ose shpim né duar e kémbé&, humbje peshe pa arsye,
lodhje e vazhdueshme, errésim i Iékurés né disa zona dhe infeksione té
shpeshta te graté.

Lodhje e vazhdueshme qé nuk kalon me pushim

Lodhja nuk éshté thjesht ndjenjé pérgjumjeje. Edhe pas pushimit, personi
vazhdon té ndihet pa energji. Kjo ndodh sepse ndryshimet né nivelin e
shegerit né gjak dhe mbipesha mund té ndikojné né energjiné e trupit dhe
gjendjen mendore.

Etje e pazakonté dhe urinim i shpeshté

Kjo ndodh sepse shegeri i tepért né gjak bén gé veshkat té punojné mé
shumé pér ta filtruar. Kur nuk e pérballojné dot, trupi humbet |éngje dhe
shfaget dehidratimi, duke rritur ndjesiné e etjes dhe nevojén pér té urinuar.

Rritje e urisé dhe humbje peshe pa arsye

Kur trupi nuk arrin t& pérdoré shegerin si energji, njeriu ndjen mé shumé
uri, por njékohésisht humbet peshé sepse humb kalori p&rmes urinimit dhe
metabolizmit té crregulluar.

e Korgés, 31 té dénuar ndjekin...
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Shikim i turbullt ose gé ndryshon

Shegeri i larté né gjak mund té térhegé Iéngje nga trupi, pérfshiré edhe
nga syri, duke ndikuar né shikim. Nése nuk trajtohet, mund té démtojé
enét e gjakut né sy dhe té cojé deri né humbje shikimi.

Vijézime horizontale né thonj
Kéto mund té shfagen edhe pas njé traume té lehté, por né disa raste
lidhen me sémundje mé serioze, pérfshiré diabetin.

Eré e Embél né frymémarrje
Frymémarrja me aromé té émbél mund té lidhet me crregullime té sheqerit
né gjak dhe gjendje para-diabetike.

Ndjesi shpimi, djegieje ose mpirje né kémbé

Kjo mund té jeté pasojé e démtimit té& nervave dhe garkullimit té gjakut pér
shkak té sheqerit té larté né gjak. Nése zgjat pér disa javé, rekomandohet
kontroll mjekésor.
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Kthehu lart 1

Pamja kétu éshté e ri-koduar pér ta futur né dokument. Artefakti autoritar éshté skedari WebP i ruajtur, dhe hash-i i tij &shté ai i shtypur te fagja e paré — pra
dallimi &shté i verifikueshém, jo i fshehur.



