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Madhésia e tekstit:

|-2Balkanweb app .-“Download on Apple Storel,”Get it on Google Play.

Shkencétarét kané identifikuar gjenin i cili ndikon né déshirén toné pér té piré njé sasi té caktuar té kafesé.

Rezultatet e studimit jané publikuar né revistén “Scientific reports” dhe ato zbulojné se njerézit me variatete té gjeneve né ADN si PDSS2 kané tendencé té piné mé pak kafe né krahasim me ata qé
nuk kané variant té gjeneve.

Ky gjen mund té zvogglojé aftésiné e qelizave qé t& absorbojné kafeinén, duke e mbajtur mé gjaté né trup dhe né kété ményré té ulet sasia e kafesé si nevojé pér organizimin.
Autori kryesor i studimit, Nikola Pirastu nga Instituti prané Universitetit t& Edinburgut tha se rezultatet sugjerojné se déshira pér konsumim té caktuar té kafesé éshté e ndértuar né gjenet tona.

Hulumtuesit thoné se ky éshté njé zbulim interesant, por nevojiten studime shtesé pér té konfirmuar rezultatet dhe té shpjegojné lidhjen biclogjike ndérmjet PDSS2 dhe déshirés pér kafe.
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