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Minute pas minute

Mbyllet tubimi i 102, thirrjet e protestuesve: Nesér mé shumé
VIDEO/ PSG e nis frikshém Championsin, Liverpool fiton ndaj Atleticos, njé gol vendos Napoli-Arsenal

“Doréhegje”/ Protestuesit ulen tek Kryqézimi tek 21 Dhjetori, bllokojné garkullimin e mjeteve
“Ju erdhi fundi*/ Protestuesit mbérrijné tek Vasil Shanto, thirrje té forta kundér qeverisé: Rama né burg, Balluku né burg
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Belsh, sulmet nga bletét e grerézat shqetésojné fermerét/ 7-10 raste ¢do dité, edhe pickime nga gjarpérinjté
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Madhésia e tekstit:
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Temperaturat e larta dhe aktiviteti i shtuar né bujqési kané rritur edhe ekspozimin e banoréve té zonave rurale ndaj insekteve dhe zvarranikéve. Né Belsh, pickimet nga bletét dhe grerézat jané
kthyer né njé problem té shpeshté shéndetésor gjaté késaj periudhe té verés.

Mijeku i Qendrés Shéndetésore Belsh, Agim Hasko, bén me dije se ¢do dité paraqiten mesatarisht 7 deri né 10 raste té pickimeve nga insektet, ku pjesén mé té madhe e pérbéjné pickimet nga bletét
dhe grerézat.

Sipas mjekut, rastet variojné nga forma té lehta, té cilat trajtohen né Qendrén Shéndetésore té Belshit, deri tek raste mé t€ rénda gé kérkojné trajtim té specializuar dhe referchen né Spitalin Rajonal
té Elbasanit.

Grupmosha mé e ekspozuar, sipas mjekut Hasko, éshté ajo 25 deri né 65 vjeg. Kjo lidhet kryesisht me faktin se pjesa mé e madhe e késaj grupmoshe éshté e angazhuar drejtpérdrejt né punét
bujqésore, duke kaluar oré té gjata né ambiente t& hapura.

“Pickimet mé té shpeshta jané ato nga bletét dhe grerézat. Pér shkak té aktivitetit bujgésor, njerézit jané mé té ekspozuar gjaté punés né terren”, shpjegon mjeku.

Pérveg insekteve, né zonén e Belshit raportohen edhe raste té pickimeve nga gjarpérinjté. Sipas té dhénave nga Qendra Shéndetésore, regjistrohen rreth 1 deri né 2 raste, vecanérisht gjaté
periudhave kur temperaturat jané té larta dhe aktiviteti né terrene bujqésore éshté mé intensiv.

Mjeku Agim Hasko u bén apel qytetaréve qé pas njé pickimi té ruajné getésiné dhe t& marrin masat e para té ndihmés, por mbi té gjitha té kérkojné keshillén e mjekut t& familjes ose t& paragiten né
qendrén shéndetésore.

Vecanérisht té kujdesshém duhet té jené personat qé kané pasur mé paré reaksione alergjike nga pickimet. Né rast se pas pickimit shfagen shenja té rénda, nevojitet ndérhyrje e menjéhershme
mjekésore, pasi njé reaksion i forté alergjik mund té pérbéjé rrezik serioz pér shéndetin.

Belshi &shté njé zoné me aktivitet t& gjeré bujqésor dhe njé popullsi prej rreth 35-40 mijé banorésh, ndaj mjeku késhillon fermerét gé té tregojné kujdes t€ shtuar gjaté punés né rokat bujgésare.
Rekomandohet pérdorimi i veshjeve t& pérshtatshme qé mbulojné sa mé shumé pjesé té trupit, si dhe shmangia e punés né terren gjaté oréve kur temperaturat arrijné nivelet mé té larta.

Pér personat qé e diné se jané té rrezikuar nga reaksionet e forta pas pickimeve, késhillohet té kené me vete njé ¢anté me mjete bazé pér ndihmén e shpejté dhe té mos e neglizhojné asnjé simptomé
té pazakonté.

Me rritjen e temperaturave dhe intensifikimin e punéve né bujqési, bluzat e bardha né Belsh u béjné apel qytetaréve qé té tregojné kujdes té shtuar dhe té kérkojné ndihmé mjekésore né kohé,
vecanérisht né rastet kur simptomat pas pickimit pérkeqésohen.
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