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Déshira, pulsioni dhe ekonomia libidinale

Cfaré quajmé déshiré nuk éshté mbyllja me ngut e njé mungese. Déshira &shté njé orientim
qé nuk e 1& njeriun né vend, njé orientim gé lyp kohé&. Pér shembull, t& mésosh njé gjuhé, té
ushtrosh me muaj e vite njé instrument muzikor, t'i rrish besnik njé migésie né kohé té mira e
té kéqija, té duash. Me asnjérén pérfundimi nuk vijen menjéheré, ndonjéheré nuk vjen fare.
Megjithaté njeriu géndron, pérpiget, ndryshon veten. Sepse déshira e ka njé 1€ ardhme,
hapet drejt dickaje qé ende nuk &shté.

Pulsioni vepron ndryshe, objekti i tij ndryshon, por |&vizja jo fort: tension, njé veprim i vogél,
njé shkarkim i shkurtér, pastaj sérish tension. Po ta themi nga shtegu gé hapi Bernard
Stiegler-i, ajo q& quajmé pulsion éshté njé gark i shkurtér gé& b&het mbi déshirén.
Anashkalohet koha e déshirés, pritja dhe lidhja g€ ajo ndérton me objektin, mbetet rruga e
shkurtér mes shkarkimit dhe pérséritjes. Ka dicka prej késaj kur vazhdojmé t& shohim
ekranin edhe pasi kemi harruar pérse e morém telefonin né doré. Rréshaqit, kliko, reago, bli,
rréshqit sérish. Shumé lévizje, udhétim s'ka.

Ekonomia libidinale ka té béjé pikérisht me ményrén si organizohet kjo energji. Jo vetém
ekonomia e mallrave, por edhe ajo e vémendjes dhe e pritjes. Bernard Stiegler-i e ka treguar
prej vitesh se industria nuk mjaftohet me oferta objektesh déshire, ajo ndérton edhe ményrén
toné t& 1€ déshiruarit. Sot kété e quajmé ekonomia e vémendijes. As ato pak sekonda gé
hapen né véshtrimin e njeriut g& bén scrolling nuk lihen bosh, gjuhen, maten, shiten. Njeriu i
ngopur nuk éshté klient i miré pér kété rend. Klienti i miré &shté pak i trazuar, pak i mangét, i
gatshém p&r ngacmimin pasues.

Paré né kété ményré, konsumi nuk éshté mé céshtje e zotérimit t& dickaje. Hyjmé né rendin
e ringacmimit; produkti mbaron, pamja kalon, lajmi vjetrohet. Qarku mbetet. Nuk humbasim
vetém kohézgjatjen e vémendjes, gérryhet aftésia pér t'u thelluar né njé puné, pér t'u lidhur
me njé njeri, pér té géndruar mjaftueshém gjaté prané njé ideje. Kalimi nga déshira te
pulsioni éshié pjesérisht edhe kjo.

Me cilén pjese te trurit merret vendimi?

Me kété ekonomi té re garkullon edhe njé pérfytyrim i pérshtatsh&m pér njeriun. Kujtojmé se
vendosim p&rmes mendimit, por né té vérteté vendimin e marrkan pjesét mé té vjetra, mé té
erréta, mé « primitive » té trurit. Né prezantime kjo shpjegohet né pak sekonda. Mirépo kjo
skemé, gé e vendos vendimmarrjen né njé cep té vetém té trurit, nuk e shpjegon
neuroshkencén, por e kthen até né karikaturé.

Ta parcelizosh pjesén e péparme té trurit si arsye dhe si instinkt até prapa ose até né thellési
do té thoté t& shesésh me ngjyra té reja njé dualizém & vjetér. Neuroshkenca bashkékohore
na thoté se vendimi nuk del nga njé gendér e vetme. Rrjetet shgisore, kujtesa, sinjalet gé&
vijné nga brendésia e trupit, pritja e shpérblimit, pérvoja e kaluar dhe konteksti punojné sé
hashku. Edhe emocioni nuk éshté njé aksident gé ndodh arsyes. Pa t& nuk mund ta dimé se
cfaré ka réndési, faré &shté kércénim, humbje apo vieré. As ajo q& quajmé arsye nuk éshté
njé administrator steril i ulur pérballé né njé dhomé gelqi.

Procese té pavetédijshme marrin pjesé ne vendimet tona, por kjo nuk do té thoté se subjekti
i vetédijshém éshté fantazmé. Lévizja e gishtit matur né eksperimentet e Libet-it nuk éshté i
njéjti vendim me vazhdimin e nj& martese, ndryshimin e profesionit apo kundérshtimin e njé
padrejtésie. Asnjé parashikim i béré sekonda mé herét nga modelet e fMRI-s&, me saktési
sidoqofté té kufizuar, nuk mund té shpallé vdekjen e vullnetit té liré. Eksperimenti thoté até
qé ka matur, asgjé mé shumé. Fakti & pérgatitja nervore nis para raportimit nuk tregon se
truri vendos pavarésisht njeriut. Tregon se njeriu, kur vendos, ekziston sé bashku me trurin e
vet. E si tjetér mund té ishte?



Nga neuroimazheria te mendja: si ndértohet hype-
i?

Neuromarketingu e bén bindése me pajisje kété tablo té trashé. Sapo né ekran shfaget njé
imazh i ngjyrosur i trurit, kundé&rshtimi b&het mé i véshtiré. Nése sinjali BOLD &shté rritur né
njé zoné, mbi t& mund té shkruhet menjéheré « besim », « besnikeri », « déshiré pér té
bleré ». Por e njéjta zoné e trurit mund t& aktivizohet gjaté njé morie procesesh té ndryshme.
Té kalosh nga njé aktivizim te njé gjendje e caktuar mendore &shté ajo gé quajmé inferencé
e kundért, njé puné& mjaft delikate; varet nga dizajni i eksperimentit, kushti i krahasimit,
probabilitetet dhe pérseéritja e pavarur. Prezantimi tregtar nuk e do kété maturi. Piképyetja e
prish shitjen.

As EEG-ja nuk éshté shumé ndryshe. Sinjali i marré nga skalpi ndikohet nga shumé faktoré,
qé prej lévizjes sé syrit dhe muskujve té fytyrés deri te vendosja e elektrodés dhe zgjedhja e
filtrit. Njé model g& mund t& keté kuptim né nivel grupi né kushte té caktuara, nuk mund t&
paragitet si radiografi psikologjike qé tregon pérse njé individ do té zgjedhé njé produkt. Por
ja qé paragitet. Mostrat e vogla, dallimet metodologjike dhe eksperimentet gé& nuk kalojné dot
né jetén reale pérbéjné shénime né fund té fages; né krye té fages del titulli « truri e mori
vendimin ».

Kéto matje ndonjéheré funksionojné. Mund t'u shtojné té dhénave té sjelljes njé fugi sado t&
vogél parashikuese. Mund té tregojné né cilin cast té njé reklame shpérndahet vémendja.
Kétu nuk ka problem. Problemi &shté t& hamendésosh se njé parashikim gé funksionon
pérbén njé teori t& vérteté njerézore. Dhimbja e gjurit mund té lajmérojé shiun, por prej saj
nuk lind meteorologjia. Algoritmi mund ta gjejé klikimin tim t& ardhsh&m, por prej saj nuk del
se e ka zgjidhur sekretin e déshirés. Ka saktési, po. Por ¢faré provon kjo sakiési? Kjo éshié

pyetja.

Gjuetia e Vémendjes dhe Fabrikimi i1 Konsumatorit

Jo té gjitha t& dhénat g& mbledhin firmat e reja t& konsulencés jané té sajuara. Klikimi éshté
real, koha e géndrimit &shté reale, edhe historia e blerjeve. Té dhénat e ruajné miré gjurmén
e veprimit. Por nuk na thoné vetiu pérse e kryem dhe ¢faré vendi ka ai veprim né jetén toné.
Té njéjtén palé képucé dikush mund ta blejé nga nevoja, njé tjetér pér t'u dukur, dikush si
dhuraté pér fémijén, njé tjetér nga frika se po mbaron ulja. Né ekran té gjitha jané i njéjti
rresht blerjeje. Interpretimi vendoset pa zhurmé brenda matjes, pastaj paragitet si gjetje.

Fakti gé rezultatet dalin té sakta nuk provon se ¢éshtja e trurit €shté zgjidhur apo se njeriu
mund té reduktohet vetém aty. Njeriu qé matet nuk &shté njeriu universal i rritur né zbrazéeti.
Eshté konsumatori i formuar mes rjedhés sé pafundme & njoftimeve, déshirés pér pélgim,
zgjedhjeve té gatshme, ikonave té njéjta dhe intervaleve té njéjta té shpérblimit. Kur miliona
njeréz thirren né té nj&jtén ndérfage pér té béré té njéjtat 1évizje, sjelljet ngjajné. Modeli e kap
kété ngjashméri jo sepse e ka zgjidhur njeriun, por sepse mjedisi i njeriut éshté
standardizuar mé paré.

Suksesi i neuromarketingut nuk &shté zbulimi i natyrés njerézore, por géndrueshmeéria e
reagimeve 1€ komodifikuara t& njeriut brenda njé teknosfere t& caktuar. Nuk matet njeriu
universal, matet shkumézimi kulturor i formuar brenda té njéjtave shenja, ndérfage dhe
qarqe shpérblimi. Sistemi fillimisht ngushton rrugét e vémendjes, pastaj e parashikon me
sukses befasues turmén qé ecén né ato rrugé. Kétu profecia e ka ndértuar disi veté botén e
saj.

Konsumatori nuk shfaget, fabrikohet. Sa mé shumé njé njeri drejtohet drejt sjelljes
pulsionale, aq mé lehté matet; dhe sa mé lehté matet, aq mé t& ngushta b&hen zgjedhjet & i
vendosen pérpara. Saktésia né rritje e parashikimit duhet lexuar me Kujdes para se té
shpallet si fitore e njohjes sé njeriut. Ajo qé shohim éshté statistika e njé sipérfagésie té
pérbashkét gé béhet gjithnjé e mé e rregulit.

Ekonomia pulsionale e sheéndetit

Kété shndérrim né mjekési e kam trajtuar nga njé aspekt tjetér né njé sprové mbi premtimin
e jetégjatésisé, e cila jetén e kthen né projekt optimizimi dhe trupin né objekt performance
qé kérkon mirémbajtje té pandérpreré. Pa dashur té pérsérit té njéjtin diskutim, duhet théné
se né heshtje edhe té géndruarit i shéndetshém po shndérrohet né njé gark pulsional.
Rezultati i gjumit, kurba e glukozés, mosha biologjike, ndryshueshméria e ritmit kardiak,
paketat e zgjeruara t€ check-up-it, etj. Matja jep njé siguri t& shkurtér; pastaj lind njé devijim i
ri, njé ankth i ri dhe nevoja pér njé matje tjetér. Déshira pér shéndet shképutet nga horizonti i
vet kuptimor dhe lidhet né qark té shkurtér ndérmjet testit dhe getésimit.



Mijekésia nuk ushtrohet pa matje. Tensioni arterial, funksionimi i veshkés, madhésia e tumorit
duhen matur. Por vlera e njé ekzaminimi nuk vien vetém nga saktésia teknike. Vjen nga
arsyeja pérse kérkohet, nga pyetja klinike sé cilés do t'i pérgjigjet rezultati dhe nga cfaré do
té béhet me pérgjigjet. Sot humbet shpesh pikérisht ky zinxhir arsyetimi. Biomarkeri matet
sepse mund t& matet. Imazheria kryhet sepse dija e hershme konsiderohet vetiu si mé miré.
Kur numri ndahet nga qéllimi, matjet shtohen, por drejtimi mjekésor humbet. Humbja e
orientimit né shéndetési nuk vjen nga mungesa e té dhénave, por nga paaftésia joné pér té
pyetur se pér cilén jeté i duam t& dhénat.

Emokracia

I njéijti rend shfaget né politiké si emokraci. Kétu « emo » nuk shenjon njé jeté t& pasur
emocionale, shenjon reagimin e shpejté, t& matshém e t& qarkullueshém. Po aq sa veté
zemérimi, frika apo poshtérimi, réndési ka shpejtésia e pérhapjes. Fjala politike ndértohet
gjithnjé e mé pak pér té hapur njé ¢éshtje e pér t'i ftuar njerézit té¢ mendojné, dhe gjithnjé e
mé shumé pér té prekur mbaresén nervore t€ agjendés e pér té nxjerré njé valé té re.
Brenda pak orésh rritet, shkumézon, ia 1€ vendin tjetrés. Nuk mbetet kohé t& formohet gé ajo
cfaré quajmé opinion publik.

Konsumatori i ekonomisé pulsionale dhe gytetari i emokracisé ngjajné, té dy jané
vazhdimisht né reagim, por larg ndértimit t& botés sé pérbashkét. Pjesémarrja duket e
madhe, komenti, pélgimi, zemérimi, shpérndarja nuk mungojné. Por ana e véshtiré e
politikés — pritja, ndértimi i arsyes, dégjimi deri né fund i fjalés sé tjetrit, mbartja e
pérgjegjésisé sé njé vendimi — tretet brenda shpejtésisé.

Ky éshté njé shumézim gé i ngjan universit t& shenjave té& Baudrillard-it. Prodhimi nuk
mbaron me plotésimin e nevojave; pér té vazhduar, ai nxjerr nevoja té reja. Komunikimi nuk
e arrin mirékuptim, prodhon komunikim té ri. Dija, né vend ¢ ta b&jé botén t€ kuptueshme,
shndérrohet né grumbull informacioni. Seksualiteti shképutet nga intimja, largésia dhe takimi,
dhe hyn né garkullimin e shenjave t& ekspozuara. Trupi nuk éshté mé vetém trup i jetuar,
éshté objekt performance gé matet, imazhohet, optimizohet, shfaget. Madje, Baudrillard-i
mendonte se edhe déshira ge prishur dhe pérballé saj vendoste « joshjen ». Ndérsa déshira
mbetet ende e lidhur me gjuh&n e mungesés, prodhimit dhe zotérimit, joshja ruan takimin
dhe lojén gé prishin llogaring e kétij rendi. Gjithcka shumézohet, por bota nuk zgjerohet.

Harari dhe vulgarizimi i humanizmit

E gjitha kjo e del shumé garté né diskursin e Hararit té lexuar dhe dégjuar nga miliona
njeréz, sidomos até mbi humanizmin. Harari e ndérton humanizmin péraférsisht si njé besim
sipas té cilit i gjithé kuptimi dhe viera burojné nga ndjenjat dhe déshirat e njeriut. Njé
reduktim vulgar i skajshém. Humanizmi nuk éshté ta quash té drejté cfarédo qé ndien njeriu.
Arsyeja kritike, autonomia morale, dinjiteti njerézor dhe ideja e pérgjegjésisé per veprimin
jané pjesé e késaj tradite. Kur shpalos Sokratin, Erasmusin, Kantin dhe diskutimin e gjaté
etik, dhe e ngjesh humanizmin né fjaliné « besoji zérit ténd té brendshém », béhet mé e lehté
té shpallésh rénien e humanizmit.

Gabimi gé&ndron te ideja se nteligjenca artificiale do t& marré vendime mé té sakta se ne, pra
humanizmi do ta humbasé viefshmériné. Humanizmi nuk éshté makiné vendimmarrjeje gé
vjetrohet sapo del njé mé e shpejté. Eshté njé horizont etik q& mbart pyetjet se gfaré &shté e
miré, ¢faré éshté e drejté dhe cila jeté vien té jetohet. Nuk e pérjashton teknologjing,
kundérshton até kuptim té teknologjisé qé e redukton njeriun né rrjedhé 1€ dhénash.

Pa dyshim, Harari flet edhe pér rreziget e regjimit té 1& dhénave, por né njéjtén kohé
normalizon fjalorin e botés gé kritikon: njeriu si mekanizém biologjik « i hakueshém », kultura
si rrjedhé t& dhénash, vendimi si problem parashikimi. Qartésia i pérshtatatet skenés TED,
gjithcka kuptohet shpejt, sepse ashpérsité e historisé dhe pyetjet e véshtira té filozofisé jané
pastruar mé paré. Né& fund, njeriu nuk mbetet njé genie historike qé duhet kuptuar me
brishtésiné dhe pérgjegjésiné e vet, por njé sistem gé do té zgjidhet sapo t& mblidhen té
dhé&na t& mjaftueshme. Sipérfagésia e mendimtarit tekno-mediatik nuk mjaftohet me
pérshkrimin e sipérfagésisé sé teknosferés, por e bén até té arsyeshme.

Rénia
Kjo sipérfagési éshté né veprim prej njé kohe té gjaté. Nuk béhet fjalé pér gjéra té thjeshta si

ndryshimi i shijeve apo pér rininé qé shpenzon kohé para telefonit. Por pér kalimin nga

déshira te pulsioni, nga koha te garku, nga marrédhénia te ndérveprimi, nga ngjarja te
nérmhaitia nna nérvnia te t8 dh&nat nna nnlitika te emnkraria Ndérknhd diia hdhat &
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dhé&né, kurse hota teknosferé.

Ndaj éshté i réndésishém kundérshtimi i Yuk Hui-t se zhvillimi teknologjik nuk ka njé rrugé té
vetme dhe universale. Teknosfera e sotme nuk ishte as pérfundim i detyrueshém i historisé,
as fundi natyror ku teknika do t& mbérrinte vetvetiu. Doli nga nj& marrédhénie e caktuar midis
shkencés, pushtetit, kapitalit dhe rendimentit. Mé pas, duke fshiré historiné e vet, u vendos si
e vetmja boté e mundshme. « Kjo &shté shndérrimi i aksidentales né domosdoshméri »
shprehet Yuk Hui. Késhtu mbérritém te e gjithé teknosfera. Rendi qé dikur zgjidhej u bé
gradualisht i pazgjedhshé&m; historikja mori pamjen e t& natyrshmes, mjeti té fatit. Mundésia
e kulturave té tjera teknike, e ményrave té tjera té jetesés e lidhjes, u mbyll ende pa u
menduar. Duket sikur e vetmja alternativé ishte pérshpejtimi, matjet, optimizimi. Kurse
njerézit, jané thjesht njé komponent biologjik njéfarésoj i gabuar i kétij sistemi.

Nuk mohohet vendi i emocionit dhe t& pavetédijshmes né vendimet gé& marrim. Pérkundrazi,
rigoroziteti shkencor kérkon t'i mendojmé sé bashku, pa e ndaré njeriun né copa: trupin,
sistemin nervor, té kaluarén, kulturén, gjuhén, marrédhénien dhe pérgjegjésiné. Fjalia « nuk
vendosni ju, vendos truri juaj » nuk éshté njé fjali e pafajshme shkencore. Fillimisht, ajo e
ndan njeriun nga truri i vet, e pastaj ia heq veprimit kuptimin dhe zgjedhjes pérgjegjésiné.
Mbetet njé njeri gé ka humbur drejtimin dhe gé&, sa mé shumé i shtohen kontaktet, aq mé
shumé i pakésohen lidhjet. Sheh gjithcka, shquan fare pak.

Rénia nuk &shté zbritje nga njé vend i larté, por zhdukja e dallimit ndérmjet lartésisé dhe
thellésisé. Mé e rénda nuk éshté vetém humbja e déshirés. Eshté ta pandehésh pér liri
pulsionin né vend té déshirés sé humbur. Té besosh se ke zgjedhje sepse mund té prekésh
¢cdo mundési gé té del pérpara, té pandehésh se di sepse mund té konsultosh ¢do té dhéné,
té mendosh se jeton sepse reagon ndaj gjithckaje.

Kur humbjen e sotme té orientimit e mendojmé né vijén fenomenologjike, céshtja béhet edhe
mé e garté. Orientimi nuk éshté njé koordinaté gé gjendet né harté, éshté hapja e botés pér
njeriun si horizont kuptimor, shfagja e disa gjérave si té aférta, e disave si té largéta dhe e
disa té tjerave si t& denja pér t'u jetuar pér to. Pikérisht ky ishte trualli g& Husserl- e quante
hota-e-jetés: bota e jetuar para matjes, e njohur me aférsi para dijes, bota ku njeriu z&é vend
me trupin, kujtesén dhe té tjerét. Kur arsyeja tekno-shkencore pushon sé geni njé mundési
qé i shérben kétij trualli dhe shndérrohet né masén e gjithé realitetit, bota nuk shfaget mé si
vendi ku jetojmé, por si njé térési objektesh gé llogariten, parashikohen dhe operohen. Kétu
géndron edhe rreziku qé shihte Patocka kur fliste pér reduktimin e mendésisé né njé aftési
analitike t& brendshme ndaj ményrave té prodhimit. Njeriu nxirret nga genia gé pyet se drejt
cfaré orientohet dhe kthehet né njé mekanizém qé jep reagime té pérzgjedhshme ndaj
ngacmimeve pérpara tij.

Ekonomia e vémendjes nuk na shpérndan vetém vémendjen, na pushton géllimésing. E
kaluara ngushtohet né njé arkiv té dhénash té rikthyeshme, e ardhmja né sjelljen e
ardhshme té parashikueshme, e tashmja né njé ekran qé rinovohet pareshtur. Kur shembet
horizonti kohor ku mund t€ ndértohet déshira, mbetet garku i shkurtér i pulsionit. Kjo éshté
arsyja e humbjes sé drejtimit: dallimet Lindje—Peréndim, afér-larg, lartési-thellési, mjet—
qeéllim fshihen mbi t& njéjtén sipérfage té llogaritshme. Nuk kemi zgjedhur thjesht drejtimin e
gabuar. Jetojmé brenda njé teknosfere qé na bén t& harrojmé ¢'éshté drejtimi.

Bota e njeriut nuk ndértohet me shpejtési, por nganjéheré me vonesg, pérmes viteve gé i
kushtohen njé mjeshtérie, peshés sé njé migésisé, pasigurisé sé njé dashurisé, anés sé
mendimit g& nuk i ka pérgjigjet e lehta. Teknika nuk &shté& armike. Si¢ thoté Bernard Stiegler-i
pér pharmakon-in, ajo &shté njéherésh mundési dhe rrezik. Cfaré do ta largojé nga t& genit
fat nuk éshté njé algoritém mé i fugish&m, por géndrimi kritik & do t'i lidh& sérish mjetet me
idené e jetés. Pulsioni kété lidhje dhe kété vonesé i quan humbje. Por déshira nis pikérisht
kétu, ashtu si edhe t& géndruarit njeri.

(c) 2026 Bilgin Sait. Té gjitha té& drejtat jané té autorit. Imazhi né kopertiné éshté realizuar me
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Nése ju pélgeu ky shkrim, lutemi konsideroni t& dhuroni dicka népé&rmijet butonit, né
shenjé mirékuptimi dhe mbéshtetjeje pér pérpjekjet tona.

Bilgin Sait A

Bilgin Sait ka lindur né Gjilan dhe ka studiuar pér mjekési né lzmir dhe né Ankara. Paralelisht,
ka studiar edhe pér muziké. Profesionin e mjekut ushtron né Stamboll.

Pamja kétu éshté e ri-koduar pér ta futur né dokument. Artefakti autoritar €shté skedari WebP i ruajtur, dhe hash-i i tij €shté ai i shtypur te fagja e paré — pra
dallimi éshté i verifikueshém, jo i fshehur.
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