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Pse i kemi ¢cmimet kaq té shtrenjta ?! TVSH e ushqimeve, ndér mé té lartat né Europé

Shkruar nga Versus




Shqipéria po pérballet me ¢mime ushgimore mé té larta se mesatarja europiane, ndérsa té ardhurat pér frymé mbeten shumé mé té uléta. Dobésimi i prodhimit vendas, varésia nga
importet, TVSH-ja 20%, karburantet dhe kostot e logjistikés po e shtrenjtojné ¢do hallké té zinxhirit.

Edhe pse cmimet mesatare té ushgimeve t& importuara kané réné, kjo ulje nuk &hté pércjellé te konsumatori. Platforma “PriceWatch” mund té rrisé transparencén dhe konkurrencén,
por nuk i zgjidh shkaget strukturore. Pérvoja e rajonit tregon se nevojiten norma mé té uléta té TVSH-sé, kufizim i pérkohshém i marzheve dhe mbéshtetje mé e madhe pér prodhimin
vendas

Qeveria po kérkon ta frenojé shtrenjtimin e ushqimeve pérmes “PriceWatch”, njé platformé gé do t'u mundésojé konsumatoréve té krahasojné cmimet né rrjetet e supermarketeve.

Nisma mund té rrisé transparencén, t'i ndihmojé familjet té zgjedhin alternativén mé t€ liré dhe té ushtrojé presion konkurrues mbi tregtarét, por ajo nuk prek drejtpérdrejt kostot qé formojné
¢mimin.

Pas ¢mimit té njé produkti ushgimor né vendin toné qéndron njé zinxhir i gjaté faktorésh, qé nga prodhimi i pamjaftueshém vendas, varésia nga importet, TVSH-ja 20%, ¢mimi i larté i karburantit,
transporti, humbjet gjaté shpérndarjes. Né sezonin turistik, kétij zinxhiri i shtohen trafiku, vonesat né furnizim dhe njé kérkesé qé bujgésia vendase nuk po arrin ta ndjeké.

Té dhénat tregojné se problemi nuk mund té shpjegohet vetém me shtrenjtimin e mallrave jashté vendit. Né korrik 2026, sipas Eurostat, ¢mimet e ushqimeve dhe pijeve joalkoolike né Shqipéri u
rritén me 3.2% krahasuar me njé vit mé paré, teksa rritja mesatare né Bashkimin Europian ishte vetém 0.6%.

Ushqimet u shtrenjtuan né Shqipéri pesé heré mé shpejt se mesatarja europiane. Shqipéria kishte rritjen mé té larté né Ballkanin Peréndimor, pérpara Kosovés, ku ushgimet u shtrenjuan né korrik
me 2.7% dhe Malit té Zi, me 2.3%.

NE Serbi, ¢mimet e ushgimeve ishin 5.6% mé té uléta se njé vit mé paré, ndérsa né Magedoniné e Veriut rané me 0.3%.
Kjo ndodhi né njé periudhé kur dy faktoré té jashtém duhej t& ndihmonin né uljen e presionit, forcimi i lekut ndaj euros dhe rénia e ¢mimit mesatar t& ushqimeve té importuara.

Pérllogaritjet bazuar né t& dhénat e tregtisé sé jashtme t& INSTAT-it tregojné se, né shtaté muajt e paré té vitit 2026, ¢mimi mesatar pér kilogram i importeve té grupit “Ushgim, pije dhe duhan” ra
me 6.5% krahasuar me té njéjtén periudhé té vitit 2025. Megjithaté, cmimet qé paguan konsumatori vijuan té rriteshin.

Kjo mospérputhje tregon se presioni nuk vjen mé vetém nga tregjet ndérkombétare. Ai po krijohet gjithnjé e mé shumé brenda vendit.

Eleni Babameto, e cila zotéron njé nga kompanité mé té médha té importit dhe shpérndarjes sé ushgimeve, “Teuta”, thoté se ¢mimet e larta né Shqipéri jané pasojé e mungesés sé prodhimit vendas,
barrés fiskale dhe kostove t€ transportit.

“Ne nuk kemi prodhim té mjaftueshém vendas dhe as industri ushqimore té zhvilluar, ndérsa kemi njé nga normat mé té larta t& TVSH-sé pér ushqimet né Europé”, thoté ajo.
Sipas znj. Babameto, nga ana tjetér, ¢mimi i larté i karburanteve prek ¢do hallké, nga fermeri gé punon tokén te pérpunuesi, importuesi dhe distributori gé furnizon pikat e shitjes.
NE kété situaté, monitorimi mund t& ndihmojé pér té identifikuar diferencat e pajustifikuara, por nuk mund t€ zévendésojé njé politiké ushqimore.

Zgjidhja kérkon njé paketé té lidhur masash. Alban Zusi, ekspert i ¢éshtjeve té bujqésisé qé operon né fushén e agroindustrisé, thoté se duhet njé analizé pér té identifikuar mundésité pér té prodhuar
né vend ushqimet qé importojmé.

Sipas tij, kjo realizohet duke mbéshtetur té gjithé zinxhirin, qé nga prodhimi deri te pérpunimi, sic kané béré vendet e rajonit.
Rajoni, nga TVSH-ja e ulét te masat ekstra né treg

Njé nga arsyet pse ¢mimet e ushgimeve né vendin toné jané shumé té larta éshté TVSH-ja. Shqipéria taton produktet e shportés né nivelin 20%, ashtu si té gjitha mallrat e luksit ose 1€ tjerat qé nuk
kané réndési jetike.

Krahasimi me Ballkanin Peréndimor e nxjerr Shqipériné né pozicion té pafavorshém. Serbia ka té njéjtén normé standarde, 20%, por ushgimet bazé i taton me 10%, sipas legjislacionit tatimor
vendas.

Né Kosové, norma standarde éshté 18%, ndérsa drithérat, mielli, buka, makaronat, vaji i gatimit, quméshti, produktet e bulmetit, vezét dhe kripa tatohen me 8%.
Mali i Zi ka normé standarde 21%, por pér bukén, miellin, quméshtin dhe produktet e bulmetit pérdor normén e reduktuar 7%.

NEé Maqedoniné e Veriut, norma standarde &shté 18%. Ushqimet bazé tatohen me 5%, ndérsa disa kategori té tjera ushqimore me 10%. Norma 5% pérdoret edhe pér ushqimin e kafshéve dhe pér njé
pjesé té materialeve e pajisjeve bujgésore.

Bosnjé-Hercegovina nuk ka normé té reduktuar, por norma e vetme prej 17% éshté tri piké pérgindje mé e ulét se ajo qé Shqipéria aplikon mbi ushgimet.
Por, pérvec TVSH-sé mé té ulét, vendet e rajonit kané marré masa ekstra pér frenimin e rritjes sé cmimeve pas pandemisé.

Pas valés sé inflacionit qé nisi né vitin 2021 dhe u pérshpejtua né vitin 2022, me rritjen e gmimeve té energjisé dhe ushqgimeve, vendet e Ballkanit Peréndimor ndérhyné me masa té jashtézakonshme
pér té frenuar koston e jetesés. M& vong, sidomos pas vitit 2024, disa geveri kaluan drejt kufizimit t¢ marzheve té titimit, duke synuar té ulnin ¢mimet pa krijuar mungesa né treg.

Maqedonia e Veriut ishte ndér vendet q& ndérhyri mé fort. Gjaté kulmit té krizés, né vitet 2022-2023, geveria ngriu ¢mimet e disa produkteve bazé, si buka, quméshti, makaronat dhe vezét.
Né shkurt 2025, masa u ndryshua drejt njé modeli mé fleksibél, me kufizim t& marzhit té fitimit deri né 10% né tregtiné me shumicé dhe pakicé pér 73 grupe produktesh ushqimore.
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mielli, vaji ushqimor, vezét dhe produktet higjienike.

Paralelisht, u forcuan kontrollet e Inspekrtoratit t& Tregut mbi marzhet e importuesve té médhenj dhe marréveshjet qé mund té ¢conin né abuzime.

Mali i Zi e zhvendosi tokusin kryesisht te kufizimi i marzheve. Pas disa ndérhyrjeve gjaté periudhés 2024-2025, qeveria zgjeroi listén e produkteve me ¢mime t& kufizuara né mbi 70 kategori,
pérfshiré mishin, bulmetin, vajin, miellin, perimet dhe ushgimet pér fémijé. Marzhi i fitimit u kufizua né 5% pér shitésit me shumicé dhe 7% pér shitésit me pakicé, ndérsa masat u shtyné deri né
fund té marsit 2026.

Serbia pérdori fillimisht njé kombinim rezervash shtetérore dhe marréveshjesh me supermarketet. Né vitet pas krizés, geveria ndérhyri me rezerva pér produkte si mielli dhe vaji, ndérsa mé pas nxiti
fushata si “Cmimi mé i miré", né bashképunim me rrjetet e tregtisé, pér uljen e cmimeve té produkteve té pérditshme.

Kjo qasje solli rénie té gmimeve té ushqimeve né mesin e vitit 2026, sipas té dhénave té cituara pér rajonin.

Né Bosnjé-Hercegoving, masat u zbatuan né ményré té fragmentuar, pér shkak té ndarjes administrative té vendit. Té dy entitetet vendosén kufizime t&¢ marzheve pér produktet e shportés bazé. Né
Republikén Srpska, masat u shtyné deri né fund té vitit 2025, me synimin pér t& mbajtur nén kontroll ¢mimet e produkteve mé té domosdoshme.

Shqipéria ndérhyri kryesisht né vitin 2022, pérmes bordeve té transparencés pér ushqimet bazé dhe karburantet, si dhe paketave sociale pér shiresat mé té prekura nga rritja e gmimeve.
Por, ndryshe nga disa vende té rajonit, aktualisht nuk ka njé mekanizém té gjeré aktiv pér kufizimin e marzheve té fitimit né produktet ushqimore.
Mungesa e prodhimit vendas, shkak pér ¢mime té larta

Konsumi dhe zgjerimi i turizmit kané krijuar njé treg ushqimor mé té madh. Por bujqésia dhe industria pérpunuese nuk po furnizojné dot sasi té géndrueshme, me standard té njéjté dhe né kohén qé
kérkojné supermarketet, hotelet dhe restorantet. Hendeku po mbulohet me importe.

Té dhénat e INSTAT-it pér tregtiné e jashtme tregojné se, gjaté periudhés janar—korrik 2026, Shqipéria importoi rreth 239.3 mijé toné drithéra, 23.1% ose 44.9 mijé toné mé shumé se né té njéjtén
periudhé té njé viti mé paré. Vetém drithérat pérbénin rreth 39.5% té sasisé sé pérgjithshme té ushgimeve t& importuara.

Importet e perimeve dhe zarzavateve u rritén me 11.1%. Pér produktet e bulmetit, vezét dhe mjaltin, sasité e importuara u shtuan me 6.8%, né 21.6 mijé toné. Impoartet e frutave dhe arrave u rritén
me 5.1%. Ka ndryshuar edhe harta e furnizuesve. Importet nga Serbia rané me 15%, ndérsa u shtuan furnizimet nga Kroacia dhe Moldavia, kryesisht pér drithérat.

U rritén gjithashtu importet nga Ukraina, Magedonia e Veriut dhe Gregia. Pér mishin dhe frutat ekzotike, tregu u orientua mé shumé drejt Brazilit, Argjentinés dhe Ekuadorit. Sa mé shumé ushgime
té vijné nga jashté, aq mé i ekspozuar béhet tregu ndaj transportit, kursit té kémbimit, luhatjeve ndérkombétare dhe ndérprerjeve té furnizimit.

Shgipéria nuk mund t'i zévendésojé té gjitha importet ushqimore. Por mund ta ulé varésiné né kategorité ku ka avantazh, éshté shprehur Alban Zusi.

Potencialin mé té madh e kané perimet, zarzavatet dhe disa lloje frutash. Prodhimi i perimeve arriti né mé shumé se 1.44 milioné toné né vitin 2025, por importet e tyre u rritén sérish me 11.1% né
shtaté muajt e paré té vitit 2026.

Hotelet, restorantet dhe supermarketet kérkojné furnizim té vazhdueshém, kalibér té njéjté, paketim, certifikim dhe faturim.

Gjithashru, te bulmeti dhe mishi, potenciali pér rritjen e prodhimit éshté i pranishém nése jepen subvencione. Ringritja e blegtorisé kérkon pagesa pér krer, financim pér shtimin e tufave, prodhim
ushgimi pér kafshét, stalla, veterinaring, pérpunimin dhe kontrata blerjeje.

Te drithérat, mundésia e zévendésimit té importeve gshté mé e vogél. Shqipéria nuk konkurron lehté me sipérfaqet e médha dhe prodhimin e mekanizuar té Serbisé, Ukrainés apo Kroacisé. Politika
duhet té pérgendrohet te siguria e furnizimit, rezervat dhe diversifikimi i partneréve, jo te njé objektiv jorealist vetémjaftueshmérie.

Nga viti 2020, gmimet e ushgimeve té importuara u rritén me 40%
Cmimi mesatar pér kilogram i importeve té grupit “Ushgim, pije dhe duhan” ishte relativisht i géndrueshém gjaté viteve 2015-2020.
Pérllogaritjet e “Monitor”, té kryera si raport i vlerés sé importuar me peshén neto té raportuar nga INSTAT-i, tregojné se ¢mimi mesatar ishte 99.63 leké pér kilogram né vitin 2015.

Brenda gjashté viteve, cmimi kishte lévizur né njé interval té ngushté prej rreth 97-101 lekésh. Goditja e forté nisi né vitin 2021. Cmimi mesatar u it me 16.3%, né 117.96 leké pér kilogram. Né
vitin 2022 pasoi njé tjetér rritje, kété heré me 23.9%, duke e cuar mesataren né 146.12 leké, nivelin mé té larté t@ periudhés.

Krahasuar me vitin 2020, kostoja mesatare e njé kilogrami ushgime, pije dhe duhan té importuar ishte rritur me rreth 44%.

Pas kulmit té vitit 2022, presioni nisi té zbehej. Né vitin 2023, ¢mimi mesatar ra me 11.2%, né 129.77 leké pér kilogram. N& vitin 2024 zbriti me 6.9%, né 120.85 leké, ndérsa né vitin 2025 u
regjistrua njé rénie e lehté prej 0.4%, né 120.37 leké.

Né shtaté muajt e paré té vitit 2026, ¢mimi mesatar ishte 115.57 leké pér kilogram, rreth 6.5% mé i ulét se né té njéjtén periudhé té vitit 2025.
Por goditja nuk éshté zhbéré, Edhe pas rénies, ¢gmimi mesatar i importit mbetet rreth 14% mbi nivelin e vitit 2020 dhe aférsisht 16% mé i larté se né vitin 2015.

Njé pjesé e vonesés né uljen e ¢mimeve té konsumit mund té lidhet me kontratat afatgjata, rezervat e blera mé herét dhe kohén qé kérkon transmetimi pérgjaté zinxhirit. Por fakti q& cmimi mesatar i
importit po bie, ndérsa ushgimet né tregun vendas po shtrenjtohen, tregon se kostot e krijuara brenda Shqipérisé kané marré rol mé té madh.

Karburantet dhe logjistika e kushtueshme

Cmimi i karburanteve prek ¢do hallké t& zinxhirit ushqimor. Fermeri pérdor nafté pér mekanikén bujqésore, pérpunuesi paguan transportin e léndés sé paré; importuesi mbulon lévizjen nga porti ose
pika kufitare, distributeri furnizon magazinat dhe pikat e shitjes.

Aktualishr, njé litér nafté po shitet me 219 leké pér litér, niveli mé i larté né rajon dhe Europé.
Edhe kur produkti blihet mé liré jashté vendit, transporti nga kufiri né magaziné dhe mé pas te rrjetet e shitjes mund ta zbehé pértitimin.

Sipas znj. Babameto, manggsité e logjistikés béhen veganérisht t€ dukshme gjaté sezonit turistik. Kamionét qé furnizojné zonat bregdetare mund té qéndrojné pér oré té téra né trafik. Vonesat
shtojné konsumin e karburantit, orét e punés dhe rrezikun e humbjeve pér produktet e freskéta.

Kompanité do té pérballen edhe me kosto té tjera nga procesi i integrimit europian. Standardet pér siguriné ushgimore, gjurmueshméring, magazinimin dhe transportin kérkojné investime né
mjedise, pajisje dhe teknologji.

Kéto investime jané té domosdoshme pér cilésing, mbrojtjen e konsumatorit dhe eksportet. Por nése bizneset nuk mbéshteten me financim t€ pérshtatshém, njé pjesé e kostos mund té kalojé né
¢mimet pérfundimtare.

TVSH-ja e larté, BE-ja e trajton ushgimin si nevojé bazé

Distributorét e ushgimeve u shprehén se TVSH-ja e larté &shté shkaku kryesor pér ¢mimet e larta té ushgimeve. Babameto tha se Shqipéria duhet ta ulé pragun pér ushgimet e shportés, pasi tregu
tani éshté i fiskalizuar dhe procesi éshté mé i monitorueshém.

Shgipéria nuk &shté e detyruar ta mbajé TVSH-né mbi ushqimet né nivelin 20% pér t'u pérafruar me Bashkimin Europian. Pérkundrazi, kuadri europian krijon hapésiré pér norma mé té uléta.

Sipas Komisionit Europian dhe Direktivés sé TVSH-s€, shtetet anétare mund té pérdorin deri né dy norma té reduktuara, jo mé té uléta se 5%, pér kategori t& pércaktuara. Direktiva lejon gjithashtu
njé normé nén 5% dhe njé normé zero pér njé numeér té kufizuar kategorish gé plotésojné nevoja bazé, ku pérfshihen ushqimet.

Né praktiké, pjesa mé e madhe e vendeve t& BE-sé pérdor norma té reduktuara. Gjermania aplikon 7%, Franca 5.5% pér shumicén e ushqimeve, Holanda 9% dhe Greqia 13%. Italia pérdor norma té
diferencuara 4%, 5% dhe 10%, Kroacia 5% dhe 13%, ndérsa Polonia 5% dhe 8%, né varési té produktit.

Luksemburgu zbret deri né 3% pér kategori té caktuara. Danimarka éshté ndér pérjashtimet e pakta. Ajo nuk pérdor normé té redukruar dhe i taton ushgimet me normén standarde 25%.

Shembulli mé i fundit i pérdorimit té TVSH-sé si instrument kundér kostos sé jetesés vjen nga Suedia. Nga prilli 2026, geveria suedeze e uli pérkohésisht normén mbi ushqimet nga 12% né 6%, me
parashikimin qé masa té qéndrojé né fugi deri né fund t& vitit 2027.

NE& shtator, Reuters raportoi se, sipas vlerésimit t& Agjencisé Suedeze t& Konsumatorit dhe Institutit Kombétar té Kérkimeve Ekonomike, ulja ishte transmetuar né ¢mimet e shitjes me pakicé.
Pérvoja suedeze tregon dy gjéra. Sé pari, TVSH-ja mund té pérdoret pér té lehtésuar familjet. Sé dyti, ulja duhet té shogérohet me monitorim, né ményré qé pérfitimi té kalojé te konsumatori dhe té
maos mbetet te marzhet e tregtisé.

Znj. Babameto tha se, pér Shqipériné, njé ulje e pérgjithshme pér té gjitha ushgimet do té favorizonte né vleré absolute edhe familjet me konsum té larté. Alternativa mé e arsyeshme do té ishte njé
shnorté e kufiznar me huké. miell. ariz. auméshr. vezé. vai dhe nrodukte 1é riera hazé. e shonémar me ranortim 18 cmimeve nara dhe nas ndrvshimit



Pikeérisht kétu “PriceWatch” mund té marré njé funksion real, jo thjesht té krahasojé supermarketet, por té kontrollojé nése lehtésimi fiskal kalon te gytetari.
Cmime europiane, té ardhura shumé mé té uléta

Paradoksi shqiptar nis nga raporti ndérmjet cmimeve dhe té ardhurave. Sipas té dhénave té Eurostat pér nivelet krahasuese té cmimeve, né vitin 2025, indeksi i ¢mimeve t& ushqimeve dhe té pijeve
joalkoolike né Shqipéri arriti né 103.8, me mesataren e Bashkimit Europian té barabarté me 100.

Kjo do té thoté se njé shporté ushgimore qé kushton mesatarisht 100 euro né BE kushton rreth 104 euro né Shqipéri. Njé vit mé paré, niveli shqiptar ishte 99.6% e mesatares europiane.

Nga ana tjetér, té ardhurat pér frymé né Shqipéri mbeten rreth 43% e mesatares sé BE-sé, ndérsa konsumi individual aktual, njé tregues qé pasqyron mé miré mirégenien materiale té familjeve, arrin
né aférsisht 48% té mesatares sé BE-sé.

Pesha qé ushgimet kané né buxhet e bén ¢do rritje mé 1€ ndjeshme. Sipas peshave té publikuara nga INSTAT-i, ushqimet dhe pijet joalkoolike pérbéjné 34.6% té shportés sé Indeksit t&8 Cmimeve té
Konsumit.

NEé korrik 2026, inflacioni i pérgjithshém i matur me Indeksin e Cmimeve t& Konsumit arriti né 3.4%, nga 2.5% njé vit mé paré. Ushqimet dhané 1.09 pike pérgindje, ose aférsisht njé té tretén e
rritjes sé pérgjithshme t& ¢mimeve.

Shtrenjtimi nuk shpérndahet né ményré € barabarté. Njé familje me té ardhura té uléta, qé shpenzon gjysmén e buxhetit pér buké, qumésht, mish, vaj, perime dhe fruta, goditet shumé mé fort se njé
familje ku ushqimet zéné vetém njé té pestén e shpenzimeve.

Hendeku dallohet vecanérisht nga emigrantét gé kthehen né Shqipéri dhe kané mundési t'i krahasojné drejtpérdreijt tregjet.

Ferdinant Xhindoli, nga Durrési, u kthye me bashkéshorten pas 33 vitesh emigracion né Itali. Ai thoté se gjaté vitit t& fundit ka vérejtur njé rritje & vazhdueshme té ¢mimeve.
“NEé njé supermarket né Itali béra rreth 80 euro blerje. Té njéjtat produkre né Shqipéri do & mé kushtonin aférsisht 120 euro”, thoté ai.

Sipas z. Xhindoli, kostoja e jetesés mund té kthehet edhe né pengesé pér kthimin e emigrantéve.

“Thuhet qé emigrantét té kthehen, por nése nuk merren masa dhe vendime sa mé shpejt, nuk besoj se shumé prej tyre mund ta pérballojné kthimin me kéto ¢mime™, shprehet ai./Monitor
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