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71% e infeksioneve té reja me HIV prekin
vajzat e grupmoshés 15-19 vjec
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Vajzat adoleshente po mhajné njé peshé disproporcionale té infeksioneve té
reja me HIV né grupmoshén 15-19 vijec.

Sipas té dhénave t& UNICEF-it, né nivel global, 71% e infeksioneve té reja me
HIV te adoleshentét e késaj grupmoshe prekin vajzat, njé diferencé gé béhet
edhe mé e theksuar né disa prej rajoneve mé t& prekura té botés.

Shifrat tregojné se, pavarésisht pérparimit t& madh t& béré né luftén kundér HIV-
it, adoleshentét vazhdojné t& pérballen me rrezige t& réndésishme sa i pérket
shéndetit seksual. Problemi nuk lidhet vetém me infektimin, por edhe me
mundésiné pér té pasur informacion té sakté, shérbime shéndetésore té
pérshtatura pér moshén dhe akses né ményrat e parandalimit.

Né Afrikén Sub-Sahariane, situata éshté veganérisht shgetésuese. UNICEF
raporton se vajzat 15-19 vjeg infektohen me HIV me njé normé shumé mé té
larté se djemté e sé njéjtés moshé, duke reflektuar edhe pabarazité sociale dhe
ekonomike gé ndikojné né shéndetin e tyre.

Né shkallé globale, problemi &shté shumé mé i gjeré. Té dhénat mé té fundit té
UNAIDS tregojné se gjaté vitit 2025 rreth 1.2 milioné njeréz u infektuan rishtazi
me HIV, ndérsa rreth 41 milioné persona jetonin me HIV né mbaré botén. Rreth
570 mijé njeréz humbén jetén nga sémundje t€ lidhura me AIDS-in gjaté té
njéjtit vit.

Megjithaté, statistikat nuk tregojné vet&m njé histori alarmi. Trajtimi i HIV-it ka
avancuar ndjeshém dhe miliona njeréz gé jetojn& me virusin marrin sot terapi
antiretrovirale. Sipas té dhé&nave globale, né fund té& vitit 2025 rreth 78% e
personave gé jetonin me HIV merrnin trajtim.

Shgetésimi kryesor mbetet parandalimi i infeksioneve té reja, vecanérisht te t&
rinjté. Informacioni i sakt& mbi HIV-in, ményrat e transmetimit, testimi dhe
shérhimet e shéndetit seksual konsiderohen ndér elementét kryesoré pér uljen
e rasteve té reja.

Dhe pikérisht kétu géndron njé nga sfidat mé t& médha: té rinjté duhet té kené
akses te informacioni i besueshé&m pérpara se té pérballen me pasojat e
mungesés sé tij. Shifra prej 71% te vajzat 15-19 vje¢ tregon se pabarazia né
infeksionet e reja me HIV mbetet njé problem serioz né nivel global.
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