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VIDEOY Situaté e sikletshme, atletja australiane péson diarre gjaté garés dhe shkakton
debat té madh, organizatorét kérkojné falje

15 Shtator 2026, 17:00Lifestyle TEMA

Njé situaté e sikletshme gjaté njé gare HYROX né Pekin ka shkaktuar debat t& madh, pasi atletja australiane Joanna Wietrzyk pésoi diarre gjaté garés, por
pavarésisht incidentit nuk u ndal dhe vijoi garén deri né fund.

Pamjet e episodit u béné virale né rrjetet sociale, ndérsa atletja vazhdoi té garonte edhe pasi pésoi incidentin. Wietrzyk pérfundoi garén dhe arriti té shpallej
fituese, duke e béré ngjarjen edhe meé té komentuar.

Rasti shkaktoi reagime té shumta pér ményrén se si u menaxhua situata, pasi atletét pérdornin té njéjtat pajisje dhe hapésira gjaté garés. Kritikét ngritén
shgetésime lidhur me higjienén dhe siguriné e konkurrentéve té tjeré.

Pas reagimeve, organizatorét e HYROX kérkuan falje dhe pranuan se nuk kishin reaguar né ményrén e duhur gjaté incidentit. Bashkéthemeluesi i organizatés,
Moritz Flrste, deklaroi se ishte béré njé gabim dhe njoftoi ndryshime té menjéhershme né rregullat e garave.

Sipas rregullave té reja, né raste kur gjaku, té vjellat, urina apo jashtéqitjet krijojné rrezik pér shéndetin ose ndotje, drejtori i garés mund ta largojé atletin nga
gara.

Ndérkohé, organizatorét deklaruan se zona e prekur u izolua dhe u dezinfektua, ndérsa pajisjet e kontaminuara u hogén.

Ngjarja ka hapur njé debat té gjeré né botén e HYROX, jo vetém pér géndrueshmériné e sportistéve, por edhe pér ményrén se si duhet té veprojné
organizatorét né raste teé tilla.
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Soni Malaj ‘ndez’ rrjetin nga pushimet, shfaget né super formé me bikini
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Demi 540 kg e kap mes briréve dhe e zvarrit népér arené, “Messi” i toreadoréve bén té€ pabesueshmen (Video Virale)
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Pas aksidentit né vilén e Kivang Tatlitug, aktori pérballet me kallézim penal, zbulohet dokumenti i dyshimté
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Pamja kétu éshté e ri-koduar pér ta futur né dokument. Artefakti autoritar éshté skedari WebP i ruajtur, dhe hash-i i tij &shté ai i shtypur te fagja e paré — pra
dallimi éshté i verifikueshém, jo i fshehur.



