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Ky dokument nuk &shté prova. Prova jané bajtét e ruajtur: HTML-ja e fages, pamja e saj, dhe zinxhiri i hash-eve gé i lidh. Kjo
déshmi éshté paragitja e tyre, e prodhuar automatikisht. Verifikohet me kodin mé poshté pa na pyetur ne.
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Pispili me perime, djathé dhe miell misri, nga Shefja e Kuzhinés Albana Mangja — Vizion Plus

https://www.vizionplus.tv/pispili-me-perime-djathe-dhe-miell-misri-nga-shefja-e-kuzhines
-albana-mancja/

vizionplus.tv

online

16 shtator 2026, 09:12:11 UTC
Dritarja joné e pasigurisé: + 300 s — intervali me té cilin e kontrollojmé kété burim.

16 shtator 2026, 09:10:11 UTC

Koha e deklaruar vien nga pala qé po vierésohet. Ora joné nuk preket prej saj, dhe té dyja shfagen kétu té ndara.

HASH-ET - SHA-256

PERMBAJTJA
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PAMJA

206a19f74a32de2d40f3d18909e1079f61c55a3d97f83eflc2adleccOed5f6dc
05299bb49e3565d6124c736d10d7d7019ff45c083155b570c93f3c3ff615f12a
03628398dfa6e58a2a3e2919a5d8b40d66dc0d3ce683db034cd764059ad3c750

ZINXHIRI | PROVES

KJO HYRJE

E MEPARSHMJA
RRENJA MERKLE
ANKORIMI

277b5e4e615c712ff97b26990bbd5672a4c9d7a95f5a92611650f0d7a3fcfadl

479381fa2a49a22c779ba6938b50ec298f3d05b6f6a0c36ab6b39ef80d1b34ab

submitted — dérguar, ende pa bllok
Deri te blloku, kjo provon integritetin, jo kohén.

SKANOJE PER TA VERIFIKUAR

Kodi té nxjerr te eksploruesi i STAMLES. Ai regjistér nuk éshté yni: nése serveri yné bie nesér, vula mbetet aty
ku éshté.

Fagja tregon njérén nga tri gjendjet — nuk u gjet, né radhé, ose e konfirmuar me bllokun, rrénjén Merkle dhe
transaksionin né Polygon. Krahaso hash-in gé gjen atje me até té shtypur mé lart: nése pérputhen, kjo kapje
ekzistonte para asaj ore, dhe ne nuk mund ta kishim ndryshuar pas saj.

https://scan.stamles.eu/verify/277b5e4e615c712ff97b26990bbd5672a4c9d7a95f5a92611650f0d7a
3fcfadl
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PAMJA E FAQES

Renderuar nga HTML-ja joné e ruajtur, jo nga rrjeti. Riprodhon kopjen toné, jo pamjen e atéhershme: stilet dhe imazhet e largéta
mund té mos ekzistojné mé ose té kené ndryshuar.
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njé vakt te shijshem dhe te lehte péer t'u pergatitur. E pasur me ngjyra,
aroma dhe shije, ajo kombinon perimet e freskéta me djathin feta dhe njé
masé té buté e té pjekur né furré, duke krijuar njé pjaté gé mund té
shérbehet si pér méngjes, ashtu edhe pér dreké apo darké.

Pérbérésit:

= 1specikug

= 1 spec jeshil

« 1 domate ose 6 domate gershi
* 4 vezé

= Kripé dhe piper

s« 100 ml vaj ulliri

* 200 ml gumésht

= 300 g miell

= 1 pluhur pjekés (baking powder)
« Rigon

« 100 g djathé feta, i thérrmuar
*» Bimé aromatike

Pérgatitja:
1. Pérgatitja e perimeve
Presim specat né kubiké té vegjél. Presim gjithashtu domatet né kubiké.

2. Pérzierja e bazés

horoskopit gqé do té kené njé javé té...

5 Horoskopi sot/ Yjet paralajmérojné
ndryshime, kush do té keté fat né...

NEWSLETTER

Pérmbledhja e dités né e-mail

emaili juaj



INE NJE Las Le madan rranim vezeL me Kripe, piper, vaj ulliri ane quimnesnt.
3. shtimi i miellit

Shtojmé miellin dhe pluhurin pjekés. | pérziejmé derisa té pérftojmé njé

masé homogjene.
4. Shtimi i pérbérésve té tjeré

Shtojmé rigonin, specat, domatet, djathin feta té thérrmuar dhe bimét
aromatike. | pérziejmé miré, derisa masa té béhet e njétrajtshme.

5. Pjekja

E hedhim masén né njé tavé té lyer me vaj, rreth 32 cm né diametér. Sipér

spérkasim me djathé.
E pjekim né 180°C, derisa té marré njé ngjyré té arté.

#Mes'drité #receta #recetagatimi

| Vazhdo té lexosh

Xhuljana Zhuleku

Gazetar/e - Vizion Plus - Redaksia e Vizion Plus

Té gjithé artikuijt

LIFESTYLE LIFESTYLE LIFESTYLE

Qofte me speca dhe Horoskopi i sotém, njé Pesé gjérat qé nuk
salcé domate, nga... dité plot surpriza! Ja... duhet t'ia tregoni...
Xhuljana 27 minuta Xhuljana 4 oré me Xhuljana Sot
Zhuleku mé paré Zhuleku paré Zhuleku 00:42

Lini njé koment

Komenti juaj *

Me respekt — komentet moderohen nga redaksia.

Emri * E-mail *

Nuk publikohet kurre.

Ruaje emrin dhe e-mailin tim né kété shfletues pér herén tjetér qé komentoj.

| Posto komentin

Rrjeti

* Lajme Programe
; Politike Programe Rreth nesh

Bota Seriale Karriera

Ligjore

Kushtet e pérdorimit

Privatésia

Vizion Plus éshté njé nga televizionet



programe, seriale dhe sport, drejtpérdrejt Kroniké Video Reklamo me ne Politika editoriale
dhe on demand, 24 oré né dité, kudo gé je.

Lifestyle Ekipi i Vizion Plus Dérgo lajmin ténd

onplus.tv Kthehu lart

Pamja kétu éshté e ri-koduar pér ta futur né dokument. Artefakti autoritar &éshté skedari WebP i ruajtur, dhe hash-i i tij €shté ai i shtypur te fagja e paré — pra
dallimi éshté i verifikueshém, jo i fshehur.



