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Ky dokument nuk &shté prova. Prova jané bajtét e ruajtur: HTML-ja e fages, pamja e saj, dhe zinxhiri i hash-eve gé i lidh. Kjo
déshmi éshté paragitja e tyre, e prodhuar automatikisht. Verifikohet me kodin mé poshté pa na pyetur ne.

ARTIKULLI
TITULLI Studimi: Drita gjaté gjumit mund té lidhet me ndryshime né zemér
ADRESA https://lajmifundit.al/soft/studimi-drita-gjate-gjumit-mund-te-1lidhet-me-ndryshime-ne-ze
mer-11337570
BURIMI lajmifundit.al
GJENDJA online
KOHA
KAPUR NGA NE 16 shtator 2026, 21:20:14 UTC
Dritarja joné e pasigurisé: + 900 s — intervali me té cilin e kontrollojmé kété burim.
DEKLARUAR NGA 16 shtator 2026, 21:11:56 UTC
PORTALI

Koha e deklaruar vien nga pala qé po vierésohet. Ora joné nuk preket prej saj, dhe té dyja shfagen kétu té ndara.
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submitted — dérguar, ende pa bllok
Deri te blloku, kjo provon integritetin, jo kohén.

SKANOJE PER TA VERIFIKUAR

Kodi té nxjerr te eksploruesi i STAMLES. Ai regjistér nuk éshté yni: nése serveri yné bie nesér, vula mbetet aty
ku éshté.

Fagja tregon njérén nga tri gjendjet — nuk u gjet, né radhé, ose e konfirmuar me bllokun, rrénjén Merkle dhe
transaksionin né Polygon. Krahaso hash-in gé gjen atje me até té shtypur mé lart: nése pérputhen, kjo kapje
ekzistonte para asaj ore, dhe ne nuk mund ta kishim ndryshuar pas saj.

https://scan.stamles.eu/verify/7896ee8d83269f0ea4bad89aea27b4be65958a59e26dac0e8f277ef7d
de019el
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PAMJA E FAQES

Renderuar nga HTML-ja joné e ruajtur, jo nga rrjeti. Riprodhon kopjen toné, jo pamjen e atéhershme: stilet dhe imazhet e largéta
mund té mos ekzistojné mé ose té kené ndryshuar.

Motori: chromium-stored+assets - dritarja 1280x1024 px
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Studimi: Drita gjaté gjumit mund té lidhet me ndryshime né zemér

Lexo lajmin e plote

Vendimi né Hagé/ Le Monde: Gjykaté kontraverse, ka pérdorur prova nga Beogradi!

Lexo lajmin e plote



“Beteja nuk ka mbaruar”/ Djali i Hashim Thacit: Falenderoj ata qé nuk e ndalén zérin pas vendimit

Lexo lajmin e plote




EMRAT /Vjedhjet e kasafortave né banesa — Hajduti thyen arrestin dhe kapet né flagrancé

Lexo lajmin e plote

E vérteta pas skandalit té fanellés qé ndezi Spanjén, Mbappé i pérgjigjet akuzave: Zemra ime gan pér emigrantét

Lexo lajmin e plote
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Fjetja né njé ambient me shumé drité gjaté natés mund té lidhet me ndryshime né strukturén dhe funksionin e zemrés, sipas njé studimi té publikuar né “European Heart Journal”.

Hulumtimi analizoi té dhénat e mé shumé se 11 mijé té rriturve né Mbretériné e Bashkuar, té cilét mbajtén pér njé javé njé sensor né krah pér té matur ekspozimin ndaj drités gjaté periudhés sé
gjumit. Rreth tre vite mé voné, pjesémarrésit iu nénshtruan ekzaminimeve MRI té zemrés.

Studiuesit krahasuan nivelin e ekspozimit ndaj drités gjaté natés me strukturén dhe funksionin e zemrés. Rezultatet treguan se personat qé ekspozoheshin ndaj mé shumé drite gjaté gjumir kishin mé
shpesh shenja té ndryshimeve né zemér.

Njé prej gjetjeve ishte trashja e murit t& barkushes sé maijté, njé nga dhomat kryesore té zemrés. Studiuesit vuné re gjithashtu shenja té hershme té ndryshimeve né funksionin e muskulit té zemrés,

ci dha ndruchima né dhamat a tiara kardiaka

Pamja kétu éshté e ri-koduar pér ta futur né dokument. Artefakti autoritar €shté skedari WebP i ruajtur, dhe hash-i i tij €shté ai i shtypur te fagja e paré — pra
dallimi éshté i verifikueshém, jo i fshehur.



