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Ky dokument nuk &shté prova. Prova jané bajtét e ruajtur: HTML-ja e fages, pamja e saj, dhe zinxhiri i hash-eve gé i lidh. Kjo
déshmi éshté paragitja e tyre, e prodhuar automatikisht. Verifikohet me kodin mé poshté pa na pyetur ne.
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Koha e deklaruar vien nga pala qé po vierésohet. Ora joné nuk preket prej saj, dhe té dyja shfagen kétu té ndara.
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Deri te blloku, kjo provon integritetin, jo kohén.

SKANOJE PER TA VERIFIKUAR

Kodi té nxjerr te eksploruesi i STAMLES. Ai regjistér nuk éshté yni: nése serveri yné bie nesér, vula mbetet aty
ku éshté.

Fagja tregon njérén nga tri gjendjet — nuk u gjet, né radhé, ose e konfirmuar me bllokun, rrénjén Merkle dhe
transaksionin né Polygon. Krahaso hash-in gé gjen atje me até té shtypur mé lart: nése pérputhen, kjo kapje
ekzistonte para asaj ore, dhe ne nuk mund ta kishim ndryshuar pas saj.

https://scan.stamles.eu/verify/3d82015bcfOb7e3d6deaff4ffbda8474a9beb25d4ebd19ca3b8de6319
027a20c
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PAMJA E FAQES

Renderuar nga HTML-ja joné e ruajtur, jo nga rrjeti. Riprodhon kopjen toné, jo pamjen e atéhershme: stilet dhe imazhet e largéta
mund té mos ekzistojné mé ose té kené ndryshuar.
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19 shiator 2026 20:45 Kosova po pérballet me ndryshime demografike.
Shpémdaje né: £ 1] Njé né nénté persona éshté mbi 65 vjeg, ndérsa
numri i t€ moshuarve pritet té rritet edhe mé tej
né vitet e ardhshme. Ekspertét kané théné se kjo
kérkon pérgatitje té sistemit shéndetésor dhe
social pér t'iu pérgjigjur nevojave té popullsisé

@ Klikoni kiétu nése déshironi
t'i lexoni lajmet e fundit dhe
18 pérzgjedhura né kanalin qE po P]akEt
toné zyrtar né Viber
Njé né nénté persona né Kosové éshté mbi 65 vjec, kurse numri i
té moshuarve éshté rritur ndjeshém né pak mé shumé se njé
dekadg, tregojné statistikat zyrtare.

Ndryshimet demografike jané diskutuar edhe né konferencén
“Plakja e shéndetshme — shkenca, kujdesi dhe inovacioni social”,
qé umbajt té shtunén né Prishting.

Ekspertét kané kérkuar pérgatitjen e sistemit shéndetésor dhe
social pér nevojat e njé popullsie qé po plaket.

“Sipas parashikimeve té Agjencisé sé Statistikave té Kosovés pér
periudhén 2025-2060, pritet qé rreth 31 pér qind e popullsisé, né
njé popullsi prej rreth njé milion banorésh, té jené mbi moshén
65-vjecare. Kjo do té nénkuptonte rreth 350 mijé persona mbi 65
vije¢. Kéto té dhéna tregojné njé mesazh té qarté: koha pér té
vepruar dhe pér té avokuar éshté tani”, ka théné Agron Gashi,
drejtor ekzekutiv i Institutit t& Evropés Juglindore pér Politika
Shéndetésore dhe Sociale.

Gashi ka théné se koncepti i pleqérisé sé shéndetshme nuk duhet
té kufizohet vetém te zgjatja e jetégjatésisé, por duhet té pérfshijé
funksionalitetin, pavarésiné dhe cilésiné e jetés.

Arbéri - 2 kor 2026
Kosova po plaket, deri mé 2060 mosha
mesatare parashihet 49 vjeg
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“Investimi duhet t& béhet shumé mé herét, pérmes parandalimit,
aktivitetit fizik, mosstimulimit t& duhanit dhe, nése kemi ndonjé
semundje, pérmes kontrolleve dhe menaxhimit t& duhur té saj”,
éshté shprehur Gashi.

Plakja e popullsisé nuk éshté sfidé vetém pér Kosovén.

Sipas Organizatés Botérore t& Shéndetésisé, ky éshté rend global
qé kérkon riorganizimin e sistemeve shéndetésore dhe sociale.

Shefja e Zyrés sé OBSH-sé né Prishting, Isme Humolli, ka théng
se plakja e shéndetshme &shté njé prej prioriteteve té organizatés
dhe pjesé e planit t& punés pér vitet 2026-2030.

“Té dhénat e fundit tregojné se numri i personave t& moshés 60
vjeg e tutje éshté né rritje e sipér dhe ka njé dinamizém
jashtézakonisht té larté. Né vitin 2019, numri i njerézve té
moshés 60 viec e lart ishte njé miliard. Ky numér éshté duke u
mritur dhe né vitin 2030 pritet té keté 1.4 miliard persona té
moshés 60 vjeg e mbi, ndérsa né vitin 2050 pritet té jené 2.1
miliardé”, ka théné Humolli.

Edhe
b Arbéri - 2 jan 202
< NE vitin 2025 rreth 2 mijé raste té reja me

_‘ kancer, rritje te moshat 30-50 vjeg

Né konferencé kané eksperté, studiues dhe profesionist

fushave té shéndetésisé dhe politikave sociale. Ata kané véné
theksin te qasjet shkencore, praktkat e kujdesit dhe inovacionet
sociale, e gé mund t€ kontribuojné né pérmirésimin e cilésisé sé
jetés sé personave té moshuar.

Egzona Mema

#PLAKJAE POPULLLSISE #AUTORITETET

Artikuj té ngjashém
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Pensionistét kérkojné té kontribuojné e té
- fitojné

Kuriozitet - E paré
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Pér heré té parg, Japonia ka mé shumé se
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Kjo fage kontrollohet dhe menaxhohet nga KOHA. Té gjitha materialet né té, pérfshire fotografite, jane té
mbrojtura me copyright &8 KOHA-s dhe pér to KOHA mban t& drejtat e rezervuara. Materialet né keté fage nuk
mund t& pérdoren pér géllime komerciale. Ndalohet kopjimi, riprodhimi, publikimi i paautorizuar gofté origjinal
apo i modifikuar né cfarédo ményre, pa lejen & KOHA-s. Shfrytézimi i i nga ndonjé fage
interneti a medium tjetér pa lejen e Grupit KOHA, né emér € krejt njésive qé e pérb&jné (Koha Ditore, KohaVision,
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Kushtet e pérdorimit

Koha.net, Botimet KOHA, KOHA Print dhe ARTA), éshté shkelje e drejtave t& autorit dhe t& pronés i
sipas dispozitave ligjore né fugi. Té gjithé shkelgsit e kétyre (& drejtave do (& ballafagohen me ligjin.
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