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Njé studim i udhé&hequr nga studiues té Universitetit té Tartu-sé po ofron
tani njé pamje shumé mé té detajuar té asaj qé ndodhi gjaté kétyre shekujve.
Duke analizuar ADN-né e bakterit té murtajés té ruajtur né mbetje njerézore
arkeologjike, shkencétarét arritén té rindértojné ményrén se si sémundja u
pérhap, evoluoi dhe u rishfaq vazhdimisht shumé kohé pas Vdekjes sé Zezé.

ADN-ja e lashté zbulon shekuj té murtajés

Ekipi rindértoi 26 gjenome té Yersinia pestis, bakterit q& shkakton murtajén, nga
mbetje njerézore té zbuluara né 11 site arkeologjike né Estoni, Rusi, Angli,
Holandé dhe Zvicér. Mostrat datojné nga shekulli i katérmbédhjeté deri né
shekullin e tetémbédhjeté, duke pérfshiré njé pjesé té madhe té periudhes sé
njohur si Pandemia e Dyté e Murtajés.

Déshmité gjenetike sugjerojné se murtaja nuk mbijetoi thjesht né njé vend dhe mé
pas u pérhap vazhdimisht nga njé burim i vetem. Pérkundrazi, sémundja duket se
u rishfaq né pjesé té ndryshme té Evropés gjaté gindra viteve, duke krijuar
potencialisht disa vatra té reja ku bakteri mund té géndronte.

Estonia u prek vazhdimisht. Studiuesit gjetén shenja se murtaja hyri né rajon disa
heré gjaté njé pjese t& madhe t& Pandemisé sé Dyté té Murtajés, duke treguar se
lidhjet e Estonisé me pjesét e tjera teé Evropés ndihmuan gjithashtu né pérhapjen

e sémundjes né distanca t& médha.

Njé nga modelet mé t& habitshme u shfaq rreth viteve 1450-1500. Gjaté késaj
periudhe, linjat e murtajés patén nje zgjerim té madh dhe u ndané né tri dege té
réndésishme. Kéto degé mund té kené ndihmuar né krijimin e vatrave té reja té
Yersinia pestis né popullatat e brejtésve té egeér.

Klima mund té keté ndikuar gjithashtu né kété zgjerim. Studiuesit pérmendin
Thatésirén e Madhe té Rilindjes si njé faktor t& mundshém. Studimet mbi sistemet
moderne té murtajés kané treguar se ndryshimet klimatike mund té ndikojné
ndjeshém né shpérthimet mes brejtésve té egér, té cilét shérbejné si bartes
natyroré té bakterit.

“Gjetém prova pér futje té pérséritura té murtajés né Esioni, duke filluar gé né
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fund té shekullit té 14-t&, dhe identifikuam disa linja gjenetike té panjohura mé
pare, si né mjediset urbane, ashtu edhe né ato rurale”, tha autorja kryesore, Prof.
Kristiina Tambets.

Pércaktimi i sakté i shpérthimeve té lashta té murtajés

Njé sfidé e madhe né studimin e pandemive historike éshté pércaktimi i sakté i
kohés kur ndodhén infeksionet e lashta.

Gjaté pandemisé sé COVID-19, studiuesit mund té ndignin variantet individuale
me njé hollési té jashtézakonshme, sepse sekuencat e gjenomit zakonisht
lidheshin me data té sakta. Mostrat e semundjeve té lashta rralléheré vijne me
kété lloj informacioni. Mbetjet arkeologjike shpesh datohen duke pérdorur teknikat
e radiokarbonit, té cilat mund té prodhojné intervale kohore gé perfshijné shumeg
dekada apo edhe mé shumé se njé shekull.

“Me COVID-19, shkencétarét mund té rindértonin shumé miré pérhapjen e
shtameve individuale, sepse gjenomet kishin té bashkéngjitura té dheéna té sakta
kohore. Pér pandemité historike, kéto té dhéna kohore shpesh mungojné ose
mund t€ pérfshijné mé shumé se 100 vjet, gjé gé kufizon aftésiné toné pér té
interpretuar té dhénat gjenetike”, shpjegoi autori kryesor, Dr. Marcel Keller.

Pér té zgjidhur kété problem, ekipi zhvilloi njé metodé té krijuar pér té ngushtuar
kéto intervale & gjera datimi. Studiuesit shqyrtuan se ku shfageshin gjenomet
individuale t& murtajés né pemén evolucionare té bakterit dhe pérdorén kété
informacion pér té pércaktuar mé sakté datat e mundshme té shumé mostrave.

Kjo u mundésoi atyre i€ vendosnin infeksionet e lashta né njé kronologji historike
shumé mé té sakté.

Studiuesit mé pas aplikuan metodén e p&rmirésuar té datimit te 64 gjenome té
murtajés té publikuara mé paré dhe 11 gjenome (& saposekuencuara. Puna e tyre
pérfagéson pérpjekjen e paré sistematike pér t& lidhur pothuajse té gjitha
gjenomet e murtajés aktualisht té disponueshme, nga shekulli i katérmbédhjeté
deri né shekullin e tetembéedhjeteé, me shperthimet e pérshkruara ne burimet
historike.

“Ne arritém té pérmirésonim intervalet e datimit pér shumé mostra, gjé qé na lejoi
t'i lidhnim ato me valé dhe shpérthime specifike té murtajés gé ishin dokumentuar
nga kronikanét né gytetet ose rajonet pérkatése”, tha historiani dhe autori
korrespondues, Prof. Philip Slavin.

Luftérat ndihmuan né pérhapjen e murtajés né Evropé

Redgijistri gjenetik tregon gjithashtu se sa fort ndikoi aktiviteti njerézor né pérhapjen
e murtajés.

Gjenomet e analizuara rishtazi ofrojneé prova shtese gé lidhin shpérthimet me
Luftén Tridhjetévjecare (1618-1648) dhe Luftén e Madhe Veriore (rreth 1700-
1721). Ushtrité, civilét e zhvendosur, refugjatét dhe tregtarét udhétonin shpesh
népér té njéjtat rrugeé, duke krijuar mundesi gé sémundja té pérhapej nga nje rajon
né fjetrin.

“Ne shohim se si Yersinia pestis ndahet né degé té reja gjaté periudhave té
konfliktit dhe pérhapet pérgjaté rrugeve té ndjekura nga frupat dhe popullsité e
zhvendosura", tha autorja kryesore, Dr. Christiana L. Scheib.

Gjetjet sjellin detaje té reja mbi shpérthimet e murtajés t€ lidhura me Luftén e
Madhe Veriore. Gjaté rrethimit té Talinit né vitin 1710, pér shembull, semundja
vrau ushtaré suedezé dhe rusé, si dhe civilé.

Té marra sé bashku, déshmité tregojné se murtaja ishte shumé me tepér sesa njé
katastrofé e vetme mesjetare. Ajo mbeti njé rrezik | pérséritur pér breza té tére,
duke u rikthyer vazhdimisht né komunitetet né té gjithé Evropén.

Pse historia e murtajés ka ende réndési

Murtaja nuk pérbén meé njé kércénim madhor pér shéndetin publik né Evropé, por
Yersinia pestis nuk &shté zhdukur nga bota. Bakteri vazhdon té mbijetojé né vatra
natyrore te brejtésit né disa rajone.

Studiuesit thoné se té kuptuarit e ményrés se si murtaja u vendos pas Vdekjes s&
Zezé, géndroi e pranishme pér shekuj dhe pérfundimisht u zhduk nga Evropa,
mund t'i ndihmojé shkencétarét té kuptojné mé miré sjelljen afatgjaté té
seémundjeve infektive.

Lidhja e gjenomeve té lashta me shpérthimet e dokumentuara dhe me vatrat e
mundshme te kafshét mund té tregojé se si sémundjet shfagen, pérhapen,
vendosen dhe mbijetojné pér periudha té gjata. Ky informacion mund té ndihmojé
giithashtu né pérmirésimin e mbikéayries moderne té sémundieve dhe né
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pérpjekjet pér t& monitoruar vendet ku murtaja vazhdon té qarkullojé edhe sot.

Rindértimi i Pandemisé sé Dyté té Murtajés

Projekti bashkoi studiues dhe prova nga disa vende dhe fusha shkencore. Mostrat
dhe ekspertiza erdhén nga bashképunétoré né té gjithé Evropén, pérfshiré
shkencétaré té Universitetit t& Kembrixhit dhe partneré kérkimoré né Holandé dhe

Zvicer.

Duke kombinuar analizén e ADN-sé sé lashté, arkeologjing, t& dhénat historike
dhe datimin me radiokarbon, studiuesit prodhuan até gé e pérshkruajné si pamjen
gjenetike mé gjithéperfshirése deri mé sot té Pandemise seé Dyte té Murtajés.

Gjetjet zbulojné njé semundje gé kaloi vazhdimisht kufijté, evoluoi né linja té reja,
ndoqi lévizjet njerézore dhe vazhdoi té ndikonte né Evropé pér shekuj pas
pérfundimit té& vete Vdekjes se Zeze./ScienceDaily
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