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A-460977

Ky dokument nuk éshté prova. Prova jané bajtét e ruajtur: HTML-ja e fages, pamja e saj, dhe zinxhiri i hash-eve gé i lidh. Kjo

déshmi éshté paragitja e tyre, e prodhuar automatikisht. Verifikohet me kodin mé poshté pa na pyetur ne.
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HASH-ET - SHA-256

PERMBAJTJA ab6lec34d2c9ea67b8f5887feafc9abed4b5e6a8e713c0Ob42ed257f1b3c6e24973
TEKSTI a9alc72c7a808a2fe513e6afe988182h9ec11144028888b22ebeade55c4ecffo
PAMJA eecb7357512199d286dbe76cf6710bb1a054e990225ae10e26a31delc287b941

ZINXHIRI | PROVES

KJO HYRJE 59267795a0604e€461681e0bfd3a6cc4754c27Fb09f88aaad0fa9fbfd3251274c¢
E MEPARSHMJA €5011814472bff7d3aa9304f7dee255e0776de5b528914112812e023d075967¢C
RRENJA MERKLE -

ANKORIMI nuk éshté ankoruar ende

Koha e deklaruar vien nga pala qé po vierésohet. Ora joné nuk preket prej saj, dhe té dyja shfagen kétu té ndara.

Kjo hyrje nuk éshté pérfshiré ende né asnjé pemé Merkle té dérguar. Zinxhiri i hash-eve provon rendin dhe integritetin; koha jo.

SKANOJE PER TA VERIFIKUAR

ku éshté.

%

[ o
|
e

i

o

ekzistonte para asaj ore, dhe ne nuk mund ta kishim ndryshuar pas saj.

251274c

Kodi té nxjerr te eksploruesi i STAMLES. Ai regjistér nuk éshté yni: nése serveri yné bie nesér, vula mbetet aty

Fagja tregon njérén nga tri gjendjet — nuk u gjet, né radhé, ose e konfirmuar me bllokun, rrénjén Merkle dhe
transaksionin né Polygon. Krahaso hash-in gé gjen atje me até té shtypur mé lart: nése pérputhen, kjo kapje

https://scan.stamles.eu/verify/59267795a0604e461681e0Obfd3a6cc4754c27fb09f88aaad40fa9fbfd3
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PAMJA E FAQES

Renderuar nga HTML-ja joné e ruajtur, jo nga rrjeti. Riprodhon kopjen toné, jo pamjen e atéhershme: stilet dhe imazhet e largéta
mund té mos ekzistojné mé ose té kené ndryshuar.
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Qepa kundér rrudhave/ Cfaré thoté
shkenca pér kété 'trajtim natyral'?

21:53, 20/09/2026

ZMADHO TEKSTIN
BB

Qepa éshté kthyer né njé nga pérbérésit e papritur gé po garkullojné né internet si
njé ményré natyrale pér té luftuar rrudhat dhe rénien e lékurés sé fytyrés. Né disa
artikuj dhe postime pretendohet se maskat me gepé mund tée rigjallerojné Iékurén
dhe t& pérmirésojné elasticitetin e saj.

Por mes kétyre pretendimeve dhe asaj qé éshté vértetuar shkencérisht ka njé
diferencé. Deri tani, nuk ka prova té mjaftueshme klinike gé tregojné se aplikimi i
gepés né fytyré mund té reduktojé rrudhat ose té rikthejé elasticitetin e humbur té
lekurés.

Pse lidhet gepa me shéndetin e Iékurés?

Qepa pérmban vitaminé C dhe pérbérés me bazé squfuri. Vitamina C luan rol né
proceset gé lidhen me prodhimin e kolagjenit, njé proteiné e réndésishme pér
géndrueshmeriné dhe elasticitetin e lekures.

Pikérisht pér shkak té kétyre pérbérésve, gepés i jané atribuar edhe veti
antioksiduese dhe anti-inflamatore. Megjithaté, fakti gé njé ushqgim pérmban
substanca té dobishme nuk do té thoté automatikisht se aplikimi i tij drejtpérdrejt

A ekzistojné prova se gepa heq rrudhat?

Disa kerkime laboratorike kane analizuar pérbérésit e gepés dhe vetité e tyre, por
mungojné studimet klinike t& mjaftueshme qé t€ provojné se léngu ose maskat me
gepé redukiojné rrudhat te njerézit.

Ekspertét e lekurés theksojné gjithashtu se pérberésit natyralé te aplikuar ne
sipérfagen e lékurés nuk depértojné domosdoshmeérisht né thellési dhe nuk kané
i€ njéjtin efekt si produkiet e formuluara dhe 1€ testuara dermatologjikisht.

Si pérdoret gepa né maskat shtépiake?

Né recetat gé garkullojné online, gepa zakonisht bluhet dhe |&ngu i saj pérzihet
me mjalté ose kos. Pérzierja vendoset né fytyré pér disa minuta dhe mé pas
shpelahet.

Por njé maskeé e tillé nuk &shté domosdoshmérisht pa rrezik. Qepa mund té
shkaktojé irritim, skugje ose ndjeshméri té lékurés, sidomos te personat me lékuré
té ndjeshme.
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Cfaré duhet té kemi parasysh?

Nése dikush vendos ta provojé njé trajtim e tillé, késhillohet gé fillimisht te
testohet né njé zoné té vogél té Iekurés. Nése shfaget skugje, djegie ose irritim,
pérdorimi duhet té ndérpritet.

Qepa mbetet njé ushgim me viera ushgyese, por deri mé tani nuk ka prova te
mjaftueshme shkencore pér ta konsideruar até njé trajtim kundér rrudhave. Pér
kujdesin ndaj plakjes sé lékurés, mé té besueshme mbeten produktet dhe
metodat gé jané testuar dermatologjikisht.
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SYRI.net éshté agjencia mé e madhe e lajmeve né Shqipéri, gé brenda njé kohe t& shkurtér &shté kthyer né lider &
informacionit. Neé SYRI.net do té gjeni opinionisté mé me emer né vendin tone, investigime dhe lajme gé nuk do ti gjeni diku

Q fjetér. Lajmet né SYRI.net jané prodhim i SYRI.net dhe nuk lejohet marrja e tyre pa njé komunikim t& méparshém me

redaksing. Ju ftojme te klikoni dhe t€ na shkruani sa heré ge ju mendoni se duhet. Stafi i SYRLnet

Per informacione info@syri.net, pér reklama marketing@syri.net

Pamja kétu éshté e ri-koduar pér ta futur né dokument. Artefakti autoritar éshté skedari WebP i ruajtur, dhe hash-i i tij &shté ai i shtypur te fagja e paré — pra

dallimi &shté i verifikueshém, jo i fshehur.



