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“Tabela e rezultateve”, loja e rrezikshme qé po
pérhapet né rrjete sociale mes té rinjve
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Njé “lojé” e rrezikshme po garkullon né rrjetet sociale mes té rinjve né Britani, ku
incidentet e dhunshme kthehen né “pik&€” dhe regjistrohen né t& ashtuguajturat
“tabela rezultatesh”.

Sipas njé raportimi t& LBC, Policia Metropolitane e Londrés ka paralajméruar
pér kété fenomen, t& cilin e lidh me pérshkallézimin e dhunés mes té rinjve né
zonat Lambeth dhe Southwark. Vetém né kéto dy zona jané regjistruar 11 vrasje
gjaté teté muajve t& paré té kétij viti.

Oficerét e pérfshiré né Operacionin Gallium, njé prej aksioneve té Metropolitan
Police kundér dhunés sé lidhur me bandat né Londér, kané zhuluar dhjetéra
“scoreboards” t& publikuara né TikTok dhe rrjete t€ tjera sociale.

Né kéto tabela regjistrohen persona dhe incidente t& ndryshme, ndérsa sa mé i
réndé té jeté akti i dhunés, aq mé shumé “piké" mund t& marré njé person.
Sipas policisg, géllimi éshté rritja e statusit brenda grupit, ndérsa tabelat mund
té pérdoren edhe pér té provokuar grupe rivale.

Njé prej oficeréve e ka pérshkruar fenomenin si njé version té shtrembéruar té
njé lige fantazie futbolli. Ndryshimi &shié se né kété rast nuk béhet fjalé pér
ndeshje apo rezultate sportive, por pér ngjarje reale dhe pasoja g& mund té jené
plagosje apo humbje jete.

Policia thoté se publikimi i kétyre tabelave online mund té ushgejé edhe njé
cikél hakmarrjeje. Njé grup mund t& pérdoré “pikét” e publikuara pér té tallur ose
provokuar njé grup tjetér, duke rritur rrezikun e njé reagimi t& métejshém.

Fenomeni shfaget edhe né pérmbajtje t& tjera online, ku incidentet e dhunshme
paragjiten si njé ményré pér té fituar status dhe njohje brenda grupit. Sipas
ekspertéve té cituar né raportim, kjo mund t& krijojé presion te té rinjté pér té
provuar veten ose pér t'iu pérgjigjur provokimeve.

Paul Dayes, themelues dhe drejtor i Exit Foundation, njé organizaté gé
mbéshtet té rinjté e prekur nga pérfshirja né banda, e ka cilésuar prirjen si
shgetésuese. Sipas tij, ekziston rreziku gé dhuna té shndérrohet né njé lloj gare
virtuale, ndérsa pasojat reale mbeten plagét, humbijet e jetéve dhe familjet e
traumatizuara.

Cfaré duhet té diné prindérit?

Edhe pse rasti i raportuar nga policia lidhet me Londrén, ményra se si
pérmbajijet e dhunshme garkullojné né rrietet sociale éshté njé shgetésim gé
mund té& preké familjet kudo, pérfshiré edhe né Shqipéri.

Ekspertét késhillojné prindérit té jené té vémendshém ndaj ndryshimeve té
réndésishme né sjelljen e fémijés, fshehtésisé sé shtuar rreth aktivitetit né
internet, shogérive té reja, mungesave pa shpjegim, rénies sé frekuentimit t&
shkollés apo sendeve dhe parave pér té cilat nuk ka njé shpjegim té garté.

Megjithaté, njé shenjé e vetme nuk do t& thoté domosdoshmérisht se njé i ri
éshté pérfshiré né njé bandé. Ajo gé& duhet paré éshté tabloja e pérgjithshme
dhe kombinimi i ndryshimeve né sjellje.

Prindérit gjithashtu nuk duhet té nxjerrin pérfundime vetém nga veshja, muzika



qé& dégjon fémija, ményra e té shprehurit apo shogéria e tij. VEmendja duhet t&
pérgendrohet te siguria e fémijés dhe te mundésia gé ai té jeté duke pérjetuar
presion, kércénime apo shfrytézim.

Nése njé prind shgetésohet pér njé ndryshim té tillé, ekspertét rekomandojné qé
biseda me fémijén té nisé né ményré té get&, pa akuza t& menjéhershme. Prindi
mund t'i tregojé c¢faré ka véné re, ta dégjojé dhe t'i b&jé t& garté se géllimi éshté
ta ndihmojé dhe ta mbrojé.

Né fund té fundit, pas njé “tabele rezultatesh” virtuale nuk ka piké dhe as fitues.
Ka njeréz realé, familje reale dhe pasoja gé& mund té zgjasin shumé mé tepér se
njé postim né rrjetet sociale.
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