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Mé shumé se njé né katér persona té moshés 16 vjeg e lart né Shgipéri raportojné

véshtirési té moderuara ose térénda né té paktén njé aktivitet bazé té pérditshém.

Ecjadheshikimijanédy problemet gé raportohen mé shpesh, ndérsa Shqgipéria ka njé
nivel mé té ulét se mesatarja europiane né total, por pér disa véshtirési specifike, si
ecja, dégjimi, komunikimi dhe kujdesi pérveten, pérgindjet jané mé té larta se né BE.

Sipas té dhénave té Eurostat, 28.4% e personave 16 vjec e lart né Shqgipéri raportonin né
vitin 2022 véshtirési té moderuara ose té rénda né té paktén njé nga gjashté aktivitetet
bazé té matura: shikim, dégjim, ecje, kujtesé ose pérgendrim, komunikim dhe kujdes
pérveten.

Né té njéjtin vit, mesatarja e Bashkimit Europian ishte 37.4%. Eurostat véren se mé
shumé senjé né tre europiané té késaj grupmoshe raportonte té paktén njé véshtirési
tétille.

Shqipéria éshté e teta nga fundi, gé raporton mé pak véshtiréi. Né Europé, niveli méi
ulétivéshtirésive raportohet nga Serbia(19.2%), Malii Zi (20%), Italia (23%).

Problematikat mé té médh raportohen ngavendet nordike Norvegjia (62.4%),
Danimarka (60.1%), Finlanda 54%, teksa ata raportojné nivele té larta té problematikés
me kujtesén dhe pérgendrimin.

Pér cfaré “ankohen” mé shumé shqiptarét?

Né Shqipéri, ecja éshté véshtirésia mé e raportuar, nga19.4% e personave, e ndjekur
pothuajse né té njéjtin nivel nga shikimi, me 19.3%.

Mé pas renditen véshtirésité né dégjim, me 13.2%, problemet me kujtesén ose
pérgendrimin, me 11.1%, véshtirésité pér kujdesin ndaj vetes, me 8.5%, dhe ato né
komunikim, me 7.3%.
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problemi méipérhapurishte shikimi, me 20.3%, i ndjekur nga ecja me rreth 18%.

Eurostat evidenton se shikimi dhe ecja jané né pérgjithési dy véshtirésité mété
zakonshme né Europé, ndérsa komunikimi dhe kujdesi pér veten jané mé pak té
shpeshtat.

Por Shgipéria del mbi mesataren e BE-sé né katér nga gjashté problematikat.

Véshtirésité né ecje raportohen nga 19.4% e shqiptaréve, kundrejt 18.3% néBE; né
dégjim nga 13.2%, kundrejt 119%; né kujdesin pér veten nga 8.5%, kundrejt 6.6%;
ndérsadiferenca mé e madhe éshté te komunikimi, 7.3% né Shqipéri kundrejt 47% né
BE.

Né té kundért, véshtirésité né shikim jané pak mé té uléta se mesatarja europiane,
19.3% kundrejt 20.3%, ndérsa diferenca éshté mé e madhe te kujtesa dhe pérgendrimi:
11.1% né Shqipéri, kundrejt 15.2% né BE.

Shgipériaedytanérajon, pas Magedonisé sé Veriut

Né Ballkanin Peréndimor, pér krahasimin e té njéjtit vit, Magedonia e Veriut kishte
pérgindjen mé té larté, me 34.8% té popullsisé 16 vieg e lart gé raportonte té paktén njé
véshtirési té moderuar oseté réndé.

Shqipéria renditej e dyta me 28.4%, e ndjekur nga Bosnjé-Hercegovina me 24%, Serbia
me 21.9% dhe Malii Zi me 20%.

Magedonia e Veriut kishte nivelet mé té larta né rajon pér pothuajse té gjitha
kategorité: 26.6% pér shikimin, 22.1% pér ecjen dhe 14% pér dégjimin. Shqipéria renditej
edyta né kéto kategori.

Pérjashtimi éshté komunikimi. Me 7.3% té personave qéraportojné véshtirési té
moderuara ose té rénda, Shqipéria kishte nivelin mé té larté né rajon, pérpara

Magedonisé sé Veriut me 6.2%, Serbisé me 3.6%, Bosnjé-Hercegovinés me 3.4% dhe
Malit té Zi me 2.1%.

Edhe pér kujdesin ndaj vetes, Shqgipéria kishte njé nivel relativisht té larté prej 8.5%,
vetém pas Magedonisé sé Veriut me 9.2%.

Njé problem rrallé vijenivetém

Tédhénat tregojné edhe se njé person mund té raportojé njékohésisht disa lloje
véshtirésish. Pér Shgipériné, shuma e gjashté kategorive arrin né rreth 79%,
megjithése vetém 28.4% raportojné té paktén njé problem.

Né ményré té thjeshtuar, raporti mes kétyre treguesve sugjeron se personat shqiptaré
gékané té paktén njé véshtirési raportojné mesatarishtrreth 2.8 lloje problemesh. Né
BE, Eurostat llogariste rreth 2.1lloje véshtirésish pér person mes atyre gékishin té
paktén njékufizim né vitin 2022.

Né Europé, té ardhurat béjné diferencé

Raporti méifunditiEurostat pér kushtet e jetesés né Europé e lidh fort praniné e kétyre
véshtirésive edhe me gjendjen ekonomike.

Né vitin 2025, pér secilén nga gjashté aktivitetet, europianét né rrezik varférie
raportonin méshpesh véshtirési sesa pjesa tjetér e popullsisé. Diferencaishtemée
forté tek ecja: 24.9% e personave né rrezik varférie raportonin probleme té moderuara
osetérénda, kundrejt 16.9% té atyre gé nuk ishin né rrezik, njé hendek prej 8 pikésh
pérgindjeje.

Hendeku mes dy grupeve ishte 6 piké pérgindjeje pér problemet me kujtesén dhe
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pérgendrimin, 49 piké pér shikimin, 4.3 piké pér kujdesin ndaj vetes, 3.5 piké pér
komunikimin dhe 1.8 piké pér dégjimin.

Mosha éshté njé tjetér faktor i réndésishém. Né BE, vetém 3.4% e personave 16-44 vieg
raportonin véshtirési té rénda né aktivitetet bazé né vitin 2022, ndérsa te grupmosha
65vijegelart pérgindjaarrinte né 22.7%.

Tédhénat bazohen né anketén EU-SILC dhe né metodologjiné e Washington Group on
Disability Statistics. Ato matin véshtirésité e vetéraportuara, jo diagnozat mjekésore,
dhe pérfshijné personat 16 vjeg e lart gé jetojné né familje private; personat gé jetojné

néinstitucione nuk pérfshihen né popullatén e referencés./Monitor
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