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Kur sistemi imunitar ndihmon tumorin té rritet, si njé sinjal inflamator mund té
kthejé gelizat imune né “aleate” té kancerit

25/09/2026 09:39

Sistemi imunitar zakonisht vepron pér té luftuar tumoret, por né rrethana té caktuara

mund té kontribuojé edhe né rritjen e tyre.

Njé studim i ri ka zbuluar se ekspozimi i zgjatur ndaj interferonit té tipit Il mund té
ndryshojé funksionimin e gelizave, duke ndihmuar tumoret t& shmangin sulmine
sistemit imunitar.

Zbulimi &shté béré nga studiues 1& Institutit Salk, né bashképunim me Universitetin e
Kalifornis&, San Diego. Gjetjet, 1€ publikuara né revistén “Science”, mund t& hapin rrugén
pér strategji té reja pér trajtimin e rezistencés sé tumoreve ndaj imunoterapisé.

Kur shfaget njé qelizé tumorale, sistemi imunitar aktivizohet dhe pérdor ndér té tjera
interferonet, proteina sinjalizuese gé nxisin njé pérgjigje inflamatore dhe rekrutojné
geliza imune, pérfshiré limfocitet T dhe B, pér té luftuar tumorin.

Pér té kuptuar se si interferonet ndikojné né funksionimin e gelizave tumorale, studiuesit
ekspozuan gelizat e melanomés ndaj interferonit té tipit | dhe tipit Il pér periudha té
shkurtra dhe t& gjata.

Eksperimenti tregoi se ekspozimi afatshkurtér nuk shkaktoi ndryshime té réndésishme
né mitokondri, strukturat gé prodhojné energjiné e gelizés. Ndérsa ekspozimi kronik solli
ndryshime t& matshme né funksionimin e tyre energjetik.

Kur kéto geliza u transferuan te minjté, ato nxitén rritjen e tumorit.

Sipas studiuesve, mekanizmi lidhet me interferonin e tipit I, i cili shkakton rrjedhjen e
materialit gjenetik nga mitokondrité. Qeliza e interpreton kété material si njé element té
huaj dhe reagon duke prodhuar interferon té tipit 1.

Interferonet e tipit | dhe Il veprojné mé pas sé bashku pér té rritur prodhimin e
prostaglandinés E2, njé lipid biologjikisht aktiv gé ndikon né proceset inflamatore dhe né
sjellien e gelizave.

Studiuesit arritén té bllokonin prodhimin e prostaglandinés E2 né gelizat e melanomés
te minjté. Kjo béri & mundur rikthimin e aftésisé sé sistemit imunitar pér té identifikuar
dhe luftuar gelizat tumorale.

Eksperimenti tregoi gjithashtu se bllokimi i prostaglandinés E2 mund té kapércejé
rezistencén ndaj imunoterapisé. N& modelin e pérdorur nga studiuesit, tumori u eliminua
né nénté nga dhjeté minj.
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Sipas autoréve, kéto rezultate ofrojné njé shpjegim t& mundsh&m pér ményrén se si njé
pérgjigje imunitare e zgjatur mund t& ndryshojé mjedisin tumoral dhe, né vend qé ta
frenojé tumorin, 1€ favorizojé mbijetesén dhe rritjen e tij.
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