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Andy Carroll rréfen pér heré té paré sulmin seksual:
“Ishte e frikshme edhe ta mendoja”

€

Redaksia K

25 Shiator 2026

sh-futbollisti i Newcastle United, Liverpool dhe kombétares angleze, Andy Carroll, ka
I vendosur té flasé publikisht pér njé pérvojé té réndé qé e kishte mbajtur private prej vitesh.

NE& autobiografiné e tij té re, “Owning It”, 37-vjecari tregon se né vitin 2021 ishte viktimé e
njé sulmi seksual né shtépiné e tij, gjaté periudhés kur luante pér Newcastle. Carroll kishte pasur té
drejtén e anonimatit si viktimé, por tashmé ka zgjedhur veté gé ta b&jé publike historiné.




Sipas rréfimit té tij, personi pérgjegjés ishte njé mik i ish-partneres sé tij, i cili kishte shkuar né
shtépiné e futbollistit pér té paré sé bashku njé ndeshje boksi. Carroll tregon se mé voné shkoi té
flinte, ndérsa personi géndroi né banesé.

Carroll shkruan se u zgjua gjaté natés dhe kuptoi se po sulmohej seksualisht. Pas incidentit, ai e
nxori burrin nga shtépia, ndérsa kur ai tentoi té rikthehej, Carroll e goditi dhe e la pa ndjenja. Mé
pas telefonoi policing.

N& librin e tij, ish-futbollisti ka shkruar:

U sulmova seksualisht, ja, e thashé. Eshté e frikshme edhe ta mendosh dhe, deri tani, vetém njé

pjesé e vogél e njerézve e dinin pér kéte.

Carroll tregon se vendimin pér ta pérfshiré historiné né autobiografi e mori vetém né momentet e
fundit, pas shumé diskutimesh me partneren e tij, Lou Teasdale.

Uné dhe Lou kaluam shumé kohé duke diskutuar nése duhej ta pérmendnim apo jo né kété

libér. E shmanga botuesin tim pér kag gjaté, sagé ndoshta ata menduan se isha térhequr.

Ai shpjegon se arsyeja pse vendosi té fliste ishte edhe déshira gé pérvoja e tij té mund t'i
ndihmonte njerézit e tjeré qé kané kaluar situata té ngjashme.

Eshté e frikshme té flasésh pér kété, por mé ka béré njeriun qé jam sot, po aq sa edhe gjérat e

mira. Dhe nése té folurit pér kété mé ndihmon té paktén njé person, atéheré ia ka viejtur.

Personi gé Carroll akuzoi u arrestua dhe mé pas u pérball me gjyqin. Ai u shpall fajtor pér vepra
seksuale dhe u dénua me tre vite burg. Gjithashtu u regjistrua né listén e personave té dénuar pér
wvepra seksuale. Carroll déshmoi gjaté procesit gjygésor.



Ish-futbollisti e ka pérshkruar procesin gjyqésor si njé pérvojé vecanérisht té vishtiré.

Té déshmoja né gjykaté ishte poshtéruese, e turpshme dhe absolutisht e tmerrshme.

Carroll tregon se pas ngjarjes, pasojat nuk mbetén vetém te kujtimet e asaj nate. Pérvoja ndikoi
edhe né jetén e tij profesionale dhe né aftésiné pér t’'u pérgendruar te futbolli.

Ajo qé mé ndodhi ndikoi né ¢do aspekt té jetés sime. Mendoja pér té ¢do dité, duke e béré té
véshtiré té pérgendrohesha né ¢do gjé tjeter, perfshiré futbollin... Trauma e asaj gé mé ndodhi

nuk éshté zhdukur.
Carroll, i cili fitoi nénté ndeshje me kombétaren e Anglisé dhe luajti pér disa prej klubeve mé t&
njohura angleze, sot &shté pjesé e Dagenham & Redbridge, ku éshté edhe bashképronar.
Vendimi pér té folur publikisht vjen vite pas ngjarjes dhe pas pérfundimit té procesit gjyqgésor.

Me publikimin e “Owning It”, Carroll ka zgjedhur t& ndajé njé pjesé shumé personale té jetés sé tij,
pér té cilén, si¢ tregon veté, kishte folur vetém me njé rreth shumé té ngushté njerézish.

LAJME TE NGJASHME
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I dehur i bértiti dhe e ofendoi, ish-futbollisti i njohur pajtohet me té dashurén!
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