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Nga Dua Lipa te “ligji i térhegjes”: A
funksionon vértet manifestimi?

“Manifesting” éshté kthyer né njé nga trendet mé té pérhapura té viteve té fundit, nga vision
board dhe afirmimet te journaling dhe metoda 3-6-9. Por a mund € sjellé realisht né jetén
toné até gé déshirojmé?

Diskutimi u rikthye sé fundmi edhe pérmes Dua Lipé&s, pasi kénga e saj “Training Season”, e
publikuar para lidhjes me aktorin Callum Turner, u interpretua né rrjetet sociale si njé lloj
“manifestimi” i partnerit qé ajo déshironte.

Megjithaté, nuk ka prova shkencore se mendimet apo déshirat tona mund té “térheqin” né
ményré mistike njeréz apo ngjarje. Ajo gé mund té ndikojé realisht éshité ményra se si njé
objektiv i garté orienton vémendjen, motivimin dhe sjelljen.

Nése njé person pércakton qarté se ¢faré kérkon, mund té béhet mé i vémendshém ndaj
mundésive, té ndryshojé zakonet dhe té ndérmarré hapa konkreté drejt objektivit. Né kété
kuptim, manifestimi mund té funksionojé mé shumé si njé ményré pér té fokusuar mendjen
sesa si njé “porosi” drejtuar universit.

Edhe pse sot lidhet kryesisht me rtjetet sociale, ideja nuk éshté e re. Ajo lidhet me lévizjen
amerikane New Thought té shekullit XIX dhe mé voné me konceptin e “ligjit té térheqgjes”.

Lexo edhe:
Tirané/ Nxénésit e shkollés “Don Bosko” Manifestim kundér masave shtrénguese né Londér,
manifestim kundér luftés (Video - Foto) pérplasje me policiné

Kéto ide u pérhapén mé tej pérmes literaturés self-help, ndérsa né kulturén pop u rikthyen
fugishém me librin dhe filmin “The Secret” t&¢ Rhonda Byrne.

Sot, versioni modern i manifestimit shfaget pérmes afirmimeve, vizualizimeve, vision board-
eve dhe metodave si 3-6-9, ku njé déshiré shkruhet né ményré té pérséritur gjaté dités.

Pjesa mé konkrete nuk &shté ideja se universi do t€ plotésojé déshirén, por gartésia mbi até gé
kérkon.
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Te pércaktosh njé objektiv mund té té ndihmojé té kuptosh se cilét hapa duhet té
ndérmarrésh, cilat mundési té vésh re dhe cilat sjellje duhet té ndryshosh.

E njéjta gjé vlen edhe pér marrédhéniet. Té dish ¢faré vlerash dhe cilésish kérkon te njé
partner mund té ndikojé né zgjedhjet qé bén dhe né kufijté qé vendos.

Etiketa: ligji i térhegjes manifestim

Lajme té lidhura

>
Tirang/ Nxénésit e shkollés “Don Manifestim kundér masave Manifestimi i Presidentit/ Maligi:
Bosko” manifestim kundér lufiés shirénguese né Londér, Uragan popullor, do lirojé

(Video - Foto) pérplasje me policiné vendin nga Rilindja e krimit dhe
- o PS nga gruaja e Bilalit

Manifestimi i 2 marsit, kampioni i Meta tregon vendin e
boksit konfirmon pjesémarrjen/ manifestimit mé 2 mars
Meta: Mirésevjen pa doreza o

RRETH NESH

Boldnews.al mbetet zgjedhja e paré pér njé lexues i cili
kérkon té informohet me saktési pér njé lajm. Misioni joné
kryesor éshté paanshéméria dhe profesionalizmi dhe pér
kété jané té punésuar gazetarét me té miré né tregun

mediatik.
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