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y fitore né dy ndeshjet e para nén drejtimin e Jorge Jesus nuk kané mjaftuar pér té shuar
zhurmén rreth kombétares portugeze. Né gendér té vémendjes éshté sérish Cristiano
Ronaldo dhe mungesa e tij né ndeshjen ndaj Norvegjisé.

Fakti & Ronaldo u ngrit pér t& béré nxehjen gjaté pjesés sé dyté, por nuk u aktivizua, si edhe
reagimi i tij pas ndeshjes, kané ndezur diskutime né Portugali dhe kané pérfshiré edhe Federatén
Portugeze té Futbollit. Né prag té sfidés me Danimarkén, Ronaldo nuk u stérvit me grupin, por
kreu njé program individual. Kjo béri gé tema té rikthehej fugishém né konferencén pér shtyp, ku
folén trajneri Jorge Jesus dhe njé prej kapitenéve té Portugalisé, Riben Dias.

“Nga ana ime, dhe besoj edhe nga ana e té gjithé grupit, nuk ka asnjé ¢éshtje té pazgjidhur.
Jemi gati pér ndeshjen e nesérme”, deklaroi mbrojtési i Manchester City-t. I pyetur sérish pér
Ronaldon, Dias e minimizoi momentin e tensionit: “Eshté njé moment frustrimi gé zgjat 10, 15
apo 20 sekonda. Kjo nuk e zvogélon aspak pérkushtimin gé kemi ndaj kombétares prej mé
shumeé se 20 vitesh. Ndonjéheré ke até moment frustrimi dhe pesé minuta mé voné té gjithe

festojmé njé fitore té réndésishme pér Portugaliné.”

ME pas ishte radha e Jorge Jesus, i cili qé né fillim vendosi kufij pér pyetjet rreth kapitenit
portugez.
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Danimarkén, sepse éshté njé skuadér e shkélqyer. Misioni yné éshté té fitojmé Ligén e
Kombeve. Uné nuk kam vetém njé lojtar, kam 23. Mund té béni pyetje pér ¢do lojtar. Sa i pérket
Ronaldos, njé pyetje éshté shumé pak, tre jané shumé. Do té lejoj vetém dy pyetje pér

Ronaldon.” Por trajneri portugez mé pas dha njé version té detajuar té asaj gé kishte ndodhur.

“Eshté e vérteté qé fola me té. Krijuam njé plan, ashtu sic béra edhe me Bruno Fernandes, dhe
i thashé Cris se nuk do té luante as ndaj Norvegjisé dhe as ndaj Danimarkés. Kam punuar me
té pér njé vit. Nuk erdha né kombétare para tre muajsh dhe papritur e njoha. E di shumé miré
gjendjen e tij fizike.” Jesus shpjegoi se e kishte marré kété vendim duke u bazuar edhe né
eksperiencén e tij té méparshme me Ronaldon te Al Nassr. “E dija edhe né Arabiné Saudite,
kur kishim ndeshje ¢do tre dité, gé Cris nuk luante gjithmoné. Pér mé tepér, ai zakonisht nuk

stérvitet ditén e paré apo té dyté pas njé ndeshjeje. Fola pér kété me té.”

Sipas Jesus, Ronaldo nuk e kishte kundérshtuar vendimin e trajnerit. “Gjaté konferencés sé paré pér
shtyp né Portugali, ai tha: ‘Nése &shté pér té luajtur, nése éshté pér té gené né stol, do té qéndroj.
Cfarédo gé déshiron trajneri’. Ai nuk refuzoi asgjé.” Jesus pranoi se gjaté ndeshjes ndaj Norvegjisé
kishte menduar ta aktivizonte Ronaldon, por situata e takimit ndryshoi.

“Kisha réné dakord me té gé nuk do té luante né dy ndeshjet e ardhshme, por mendova se
ndoshta mund té kisha nevojé pér té né minutat e fundit. Por ndeshja mé tregoi té kundértén

dhe nuk e futa né fushé. Kjo éshté pika kyce.”

“Ronaldo nuk refuzoi té stérvitej”

Jorge Jesus ishte edhe mé i drejtpérdrejté kur u pyet pér mungesén e Ronaldos né stérvitjen me
grupin. “Nuk ka asnjé problem kétu. Kam pasur probleme me shumé lojtaré gjaté karrierés sime.
Mos béni dramé nga dicka gé nuk ekziston. Rregullat jané & njéjta pér té gjithé.” Ai solli si
shembull edhe Bruno Fernandes, me té cilin kishte pasur njé situaté té ngjashme. “Pas ndeshjes me
Uellsin, Bruno u démtua. E pyeta: ‘Cfaré ke? Nuk je Bruno gé njoh uné’. Ai ishte i sinqerté me
mua. [ thashé: ‘Nuk do té luash ndeshjen tjetér. Nése rikuperchesh, do té luash né Danimarké’.
Pikérisht kété béra edhe me Ronaldon.”

Trajneri portugez theksoi se statusi i njé lojtari nuk pércakton vendimet teknike. “Statusi i lojtarit
nuk i jep té drejta. Statusi ka té béjé me respektin pér karrierén e tyre, ashtu si¢ béj uné me té
gjithé. Me Crisin dhe me lojtarét e tjeré me té cilét kam punuar, gjithmoné shpjegoj se ¢faré dua té
béj dhe planin qé kam me ta. Por né fund jam uné ai gé vendos.”

Sa i pérket Ronaldos, Jesus mohoi kategorikisht gé ai té kishte refuzuar stérvitjen. “Ai nuk refuzoi
té stérvitej. Francisco Conceicdo ishte i démtuar dhe nuk u stérvit. Jodo Félix gjithashtu nuk u
stérvit, sepse po pérpiqemi t& menaxhojmé lodhjen e tij. Cris béri puné né palestér. Ai béri
mobilizim né fushé dhe mé pas puné force né hotel. Ai nuk refuzoi. Do té stérvitet sot.” Dhe Jesus
kémbénguli: “A mendoni se ndonjé lojtar i kombétares refuzon té stérvitet? Jo né Portugali. Askush
nuk refuzon té stérvitet.”

“Nuk kishte asnjé incident”

N& fund, Jorge Jesus u rikthye te momenti q& shkaktoi gjithé diskutimin dhe kémbénguli se mes tij
dhe Ronaldos nuk kishte pasur konflikt. “Nuk pati asnjé incident. E kam shpjeguar pse ndodhi.
Nuk kam problem me incidentet, kam pasur shumé gjaté karrierés sime. Por mos u pérpigni té
krijoni bujé nga dicka gé nuk ekziston.”

Jesus pranoi se kishte pasur njé tjetér bisedé me Ronaldon, pasi situata kishte marré pérmasa né
Portugali. “M&é detyruan té flisja me Crisin pér njé ¢éshtje gé nuk ekzistonte. Nuk kishte asgjé pér
té diskutuar. Ajo pér (& cilén folém ishte pikérisht ajo gé ai kishte théné né konferencén pér shtyp:
‘Jam kétu qé ju té vendosni. Nése doni qé té luaj, do té luaj. Nése doni té ulem né tribung, do té
ulem atje’.”

Edhe presidenti i Federatés Portugeze u pérfshi né situaté pér té kuptuar se c¢faré kishte

ndodhur. “Presidenti erdhi, sigurisht. Ai duhet té jeté kétu me ekipin. Duke dégjuar até qé po thuhej
né Portugali, donte té dinte se ¢faré kishte ndodhur. Por pas darkés, ne e kishim zgjidhur tashmé
géshtjen, e cila né & vérteté nuk ishte aspak njé problem.”
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U la né stol né ndeshjen me Norvegjiné, Ronaldo kérkon takim urgjent me drejtuesit ~ 28-vjeg dhe merret me.../Sozia italiane e CR7 "¢mend" rrjetin!

e Federatés Portugeze 3 MmN
1 MIN

Mister rreth Cristiano Ronaldos para ndeshjes me Nutricionisti zbulon ¢faré e dallon dietén e Cristiano Manchester City nén akuzé, ndérhyn kryeministi
Danimarkén, ylli portugez largohet nga stérvitja Ronaldos nga té tjerat? britanik: Mos nxirrni konkluzione té pérshpejtuara
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“Endrra e mjekésisé m'u ndérpre Vinicius zévendésohet nga njé “Destinacionet gé vlejné”, One Shkencétarét kapin sinjale Késhilli Bashkiak kérkoi
kur ndodhi COVID-i*/ Heidi sozi? Teoria e quditshme gé po Albania dhe Business Magazine radioje nga njé planet 63 vite pjesémarrjen e Veliajt né
Baci rréfehet né “Tech Talk™ ¢mend rrjetin: Y1li i Realit éshté né mbéshtetje & agroturizmeve drité larg Tokés! mbledhje, SPAK-u refuzon!

Fama mé erdhi papritur, zhdukur né ményré 1é papritur shqiptare!
falénderuese pér... pas Botérorit....

Vdekja e Giorgos Nuk ka kompromise me
Mazonakis/Mbyllet klinika ku ta/Shenjat e ZODIAKUT gé kangé
kryheshin kimioterapi ilegale, pak miq!
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Pranoi se éshté homoseksual,

habit me deklaratén aktori i
njohur: “E kishin mé té lehté &
mé shihnin si njé...”



“Dashuria ma ngroh zemrén,
shumica e vajzave jané &

Kugezinjté me ndryshime, sot
pér goleadé né San

padashuruara”/Amber Candy: Marino/Gjithgka live ni
Kur sheh krevatin bosh né Digitalb!
méngjes. ..
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Ményra mé e miré pér 1é ngréngé
vezBt pér mé shumé proteina,
sipas dietologéve!

E la té priste katér oré né
xhirime, Andrew Garfield zbulon
takimin e pazakonté me Robent
Redford!

Dietologia tregon 5 ményra té Uthulla e mollés apo uji me
thjeshta pér ta béré méngjesin mé limon: Cila éshté mé e miré pér
energjik... retjen?

4 dietologé tregojné méngjeset e
tyre té preferuara pér té

Tel: +355 69 208 0500
+355 69 442 8873

mbajtur...
A duhet 1& béni kardio para apo Si metoda 5-4-3-2-1 e blerjeve 5 suplemente qé mund 1@ Mbi 60 vite karrieré, por Robert
pas ngritjes sé peshave?! Njé ushqimore mund ta béjé mé & pérmirésojné performancén gjaté De Niro ka njé késhillé té
fiziolog ushtrimesh pérgjigjet... lehté zgjedhjen e ushgimeve! stérvitjes... thjeshté pér jetén: “Béje tani,
mos prit dhe...”
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