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Ky dokument nuk &shté prova. Prova jané bajtét e ruajtur: HTML-ja e fages, pamja e saj, dhe zinxhiri i hash-eve gé i lidh. Kjo
déshmi éshté paragitja e tyre, e prodhuar automatikisht. Verifikohet me kodin mé poshté pa na pyetur ne.
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Dritarja joné e pasigurisé: + 300 s — intervali me té cilin e kontrollojmé kété burim.

1 tetor 2026, 16:13:49 UTC
Koha e deklaruar vien nga pala qé po vierésohet. Ora joné nuk preket prej saj, dhe té dyja shfagen kétu té ndara.
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nuk éshté ankoruar ende
Kjo hyrje nuk éshté pérfshiré ende né asnjé pemé Merkle té€ dérguar. Zinxhiri i hash-eve provon rendin dhe integritetin; koha jo.

SKANOJE PER TA VERIFIKUAR

Kodi té nxjerr te eksploruesi i STAMLES. Ai regjistér nuk &shté yni: nése serveri yné bie nesér, vula mbetet aty
ku éshté.

Fagja tregon njérén nga tri gjendjet — nuk u gjet, né radhé, ose e konfirmuar me bllokun, rrénjén Merkle dhe
transaksionin né Polygon. Krahaso hash-in gé gjen atje me até té shtypur mé lart: nése pérputhen, kjo kapje
ekzistonte para asaj ore, dhe ne nuk mund ta kishim ndryshuar pas saj.

https://scan.stamles.eu/verify/93ad7a7d7f588e011a741e3cda@l142ebe21e78f5e1a535d58d9d9a7c8
e207c85
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PAMJA E FAQES

Renderuar nga HTML-ja joné e ruajtur, jo nga rrjeti. Riprodhon kopjen toné, jo pamjen e atéhershme: stilet dhe imazhet e largéta
mund té mos ekzistojné mé ose té kené ndryshuar.
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Migrena, sémundja qé prek 1.3 miliardé
hjeréz né mbaré botén

1 Tetor 2026 | 18:13

Migrena, nuk éshté thjeshté nje dhimbje koke, por njé nga crregullimet neurologjike mé té
zakonshme dhe njé nga shkaget kryesore té paaftésisé qé prek rreth 1.3 miliardé njeréz né
mbaré botén.

Pér shumeé pacienté, njé krizé mund té€ jeté aq e forté sa t'i detyrojé té ndalojné punén,
studimet dhe aktivitetet e pérditshme.

Pérveg dhimbjes, migrena mund té shogérohet me té perziera, té vjella, ndjeshméri ndaj
drités, zhurmave dhe aromave, si dhe véshtirési né pérgendrim.

Né Portugali, mendohet se rreth 2 milioné persona vuajné nga migrena. Sémundja prek
vecanérisht graté. Njé studim tregon se 92% e grave me migrené né Portugali kané
pérjetuar kufizime né puné, studime apo aktivitete té tjera pér shkak té dhimbjeve.

Ekspertét e shéndetésisé thone se shgetésues eshie fakti se shumeé raste nuk
diagnostikohen. Rreth 42% e grave me simptoma té pérshtatshme me migrenén nuk kané
marré kurré njé diagnozé mjekésore, ndérsa njé pjesé e madhe e pacientéve pérdorin veté-
mjekim.

Ekspertét theksojné se migrena mund té ndikojé edhe né jetén profesionale, marrédhéniet
personale dhe mirégenien emaocionale.

Mjekét dhe organizatat e pacientéve béjné thirrje pér mé shumé ndérgjegjésim,
diagnostikim té hershém dhe trajtim té pérshtatshém, duke theksuar se personat qé
vuajné nga migrena nuk duhet ta konsiderojné dhimbjen kronike si dicka normale
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