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Frustrimi nga videot erotike, psikologia:
Dém i madh social, Marina Abramovic

nxori né pah mendjen njerézore

Nga A2 CNN
1 Tetor 2026, 19:12 | Aktualitet

Pér psikologét, publikimi i videove me pérmbajtje erotike éshté njé shiryrje e frustrimit t&
mendijes njerézore, pér té nxjerré né publik njé gabim g& mund t& jeté i pagéllimshém.

Anisa Zace tregon shembullin g& nxori né pah se deri ku shkon instinkti njerézor ndaj njé
viktime.

“Njé nga arsyet se pérse u pérhap né ményré aq masive, éshté qé askush nuk mendoi pér
askeénd'’, thoté psikologia Anisa Zace.

Mijaftoi njé kureshtje e tepruar e shqgiptaréve gé né telefonat celularé t& shpérndaheshin
videot erotike t& filmuara né studion e kompozitorit Adi Hila. Shumékush g& mendoi se po
shihte njé skandal t& madh, né fakt rriti pérmasat e njé démi social & parikuperueshém
pér personat e pérfshiré né video dhe familjet e tyre.

“Videot duheshin bojkotuar, sipas psikologes, por ajo qé ndodhi ishte njé frustrim i
opinionit publik per te gllaberuar nje material ag té ndjeshem.”

“Frustrimi i mendjes njerézore nuk eshte vetem ne privat, por edhe ne publik. Psikologia
Jep njé nga shembujt gé mori vémendjen botérore.”

“Burrat jané ata qé ndérmarrin mé shumé kéto veprime, pasi, sipas psikologes, kane njé
nivel kontrolli me te ulet te vetes dhe instinktit te tyre.”

“Qindra persona né Shqipéri bien ¢do vit viktima té shantazhit ose publikimit té
paautorizuar té fotove dhe videove intime, ndérsa numri real besohet t€ jeté mée i larté pér
shkak té rasteve qé nuk raportohen.” (A2 Televizion)
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MUND TE LEXONI GJITHASHTU

“Videot u shpérndané né telegram”, Burg pér mésuesin né Fier, dyshohet se i
eksperti "hakeron” live kamerén e dérgonte mesazhe me pérmbajtje erotike
sigurisé, Adi Hila né polici nxénéses

Rikthehen kontrollet né pikén kufitare Prostitucion né apartamentet e marra me
mes Shqgipérisé dhe Kosovés gira, arrestohen 3 viethameze dhe 2
kineze né Tirané

Verifiko pastaj beso, gjimnazistét me “Do té zbulohet njé skandal edhe mé i

shfagje ndryshe pér epokén digjitale madh”, Demiraj bén paralajmérimin e
forte
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Aktgjykimi i Hagés/ Ish-ushtarku i U(-;K: Qeveria nuk ka béré “Do dalim deri né protestén e fundit”, amaneti i ish-
asgjé pér komandantét ushtarakut t€ UCK
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