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Opinion/ Bieta Sulo: Po, kané té drejté té kené turp. Por kush ua

béri kéte?

02/10/2026 10:04

Nga Bieta Sulo

Ndoshta duhet té& ndalojmé pak pérpara se t'u themi kétyre grave:

“Mos kini turp.”

Sepse, né fakt, po, kané turp. Dhe kané té drejté té kené turp. Jo sepse kané béré dicka
té turpshme. Por sepse jané ekspozuar né vendin mé té pambrojtur ku mund té jeté njé
njeri:

né privatésiné e vet, né trupin e vet, né intimitetin e vet.
Aty ku njeriu nuk éshté personazh.

Nuk éshté kéngétare.

Nuk éshté aktore.

Nuk éshté “VIP".

Eshté thjesht njeri.

Dhe ndoshta nuk ka shumé gjéra mé té forta sesa momenti kur njé njeri e kupton se ajo
qé ka béré né intimitetin e tij, né até hapésiré ku ka besuar se éshté i sigurt, tani po
shihet nga té tjerét.

Nga njeréz gé nuk i njeh.

Nga njeréz qé e komentojné.
Nga njeréz gé e gjykojné.
Prandaj, po. Eshté e turpshme. Eshté poshtéruese. Eshté traumatike.
Por kétu fillon pyetja e vérteté.
Kush ua béri kété?

Kush e regjistroi?

Kush e ruajti?

Kush e nxori?

Kush e shpérndau?

Dhe mbi t& gjitha:

Kush e ktheu intimitetin e njé njeriu né spektakél publik?

I Kryesore

Foto/ U ndalua pér ngacmim té té miturave
dhe veprime té turpshme, ky éshté kéngétari
fierak qé u vu né pranga nga policia

09:51

E réndé né Greqi/ 32-vjegari rumun plagos
ish-gruan dhe partnerin e saj shqiptar, hyri ne
banesé nga dritarja. Té plagosurit né gjendje
té réndé

09:02

Ambasadori amerikan viziton Kuvendin, Eric
Wendt pritet nga Niko Peleshi: Partneriteti
strategjik dhe migésia Shqipéri-SHBA
vijojné té forcohen

09:32

“Po kryejmé hetime"/ Sulmi gjaté fluturimit
té FlyDubai, Trump: Nése Irani éshté
pérgjegjés, do ta godasim shumé fort

08:31

Jorge Jesus nuk térhiget nga ¢éshtja
Ronaldo edhe pas ndeshjes: Rregullat jané
1é njéjta pér té gjithé

07:23

I Mé té lexuarat

Videot intime né rrjet/ Zbardhet déshmia e
Adrian Hilés né polici: Kamerat i vendosa pér
siguriné e baneseés, nuk kishin memorie

Videot intime té personazheve publike,
reagon Aurela Gage: Do té ndérmarr hapa
ligjore, dinjiteti im s'mund té pérdhoset

“Adin e njoh qé né rini, ishte i varfér’/ Videot
qé tronditén rrjetin, regjisori Hervin Culi:
Léreni té geté bashkéshorten e Hilés,
spekulime té neveritshme

“Nuk jam né ato pamje, po shqetésoni
familjarét”/ Emrat e tyre u pérfolén né videot
intime me Adrian Hilén, reagojné Aurela
Gage, Fifi dhe Rozana Radi

Kullé shumékatéshe né vend té “Tajvanit"/
Studio daneze fiton konkursin, ja si do té
duket “Tirana Fountaine Tower” (Foto)

“Po mé shqgetésohen familjarét”, garkullimi i
videove intime, reagon Fifi: Nuk e njoh
kompozitorin né fjalé, as studions'e diku e
ka

“Hila nuk éshté viktimé, ai do té deénohet pér
kété"/ Karamugo né “Top Story”: Ishin
kamera té fshehta té lidhura me laptopin, ja
cfaré u gjet né vilén e tij

Videot intime gé po garkullojné né rrjet,
reagon Rozana Radi: Mos ma njollosni



Sepse kétu éshté ndryshimi i madh.

Té kesh njé jeté intime &shté zgjedhja jote. Té lejosh diké té hyjé né até intimitet éshté
zgjedhja jote. Por té zgjohesh njé dité dhe t& kuptosh se ajo qé t& ka ndodhur né
privatésiné ténde tani &shté né telefonat e mijéra njerézve... kjo nuk éshté mé zgjedhja
jote.

Dhe pikérisht kétu duhet t& ndalemi.
Jote trupi i gruas.

Jo te ményra se si duket.

Jo te me ké ishte.

Jo te ¢faré béri.

Por te pyetja:

Kush ia mori té drejtén pér t& vendosur se ¢faré nga jeta e saj private i pérket publikut?
Sepse ndoshta ne po b&jmé njé gabim t& madh kur i themi:

“Mos ki turp.”
Ndoshta duhet t'i themi:

“Po, ke té drejté té ndihesh e turpéruar. Ke té drejté té ndihesh e dhunuar né privatésiné
ténde. Ke té drejté té jesh e zeméruar.”

Por pastaj duhet t& béjmé edhe pyetjen tjetér:

“Pse duhet ta mbash ti turpin e asaj qé té éshté bérg?”

Dhe kjo &shté ajo gé mé duket se duhet 1€ na shgetésojé mé shumé se veté videot.
Sepse videot do té harrohen.

Emrat do 1€ zévendésohen nga emra té tjeré.

Por ményra se si njé shoqéri reagon ndaj njé gruaje (burri) kur privatésia e saj
ekspozohet, tregon shumé pér ne.

A do ta gjykojmé até qé u pa, apo do té pyesim se kush e béri t& mundur gé ta shihnim?

PS. Po ty qé i pe té gjitha videot e deri né fund madje, ua dérgove edhe grupeve né wap
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Foto/ U ndalua pérngacmimté  Akuzohet pér pérndjekje té té “Juventusi éshté gjithmoné méi
té miturave dhe veprime té miturave, policia arreston miré se Interi”/ Nga aventura
turpshme, ky éshté kéngétari kéngétarin fierak me bardhezinjté te Kosova,
fierak qé u vu né pranga nga 02/1009:43 Zhegrova: Do b&jmé ¢gmos té
policia dalim té parét

02/10 09:51 02/10 09:41

Ambasadori amerikan viziton “Isha i frikésuar”/ Pésoi Ekzekutimet qé u shndérruan né
Kuvendin, Eric Wendt pritetnga  hemorragji né tru, Sir Alex njé makth né SHBA, nga flakét
Niko Peleshi: Partneriteti Ferguson rréfen momentet e dhe prerjet e kokave te tortura e
strategjik dhe miqgésia Shqipéri- tmerrit: Nuk mund té flisja Christa Pike

SHBA vijojné té forcohen 02/10 0028 02/1009:20

02/1009:32

emrin, kam partnerin dhe familjen time

Kéto jané universitetet mé té mira né boté
pér 2027, SHBA dhe Britania dominojné 10-
shen e paré

Rama publikon foton me presidentin
amerikan Donald Trump dhe ironizon:
Ndoshta s'del gé &shté Al
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