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829 raste té reja me kancer gjiri jané regjistruar te graié né Shqipéri gjaté vitit 2025, ndérsa vdekshméria nga kjo
semundje ka shenuar njé rénie. Te dhénat jane bére publike nga Instituti i Shendetit Publik, ne kuadér té muaijit tetor, i cili
i kushtohet ndérgjegjésimit pér kancerin e gjirit dhe réndésisé sé diagnostikimit té hershém.

Italia, Mancini p&rjashton

nénté futbollisté nga udhétimi
né Francé

Specialistja e ISHP-sé, Ediona Kola, béri té ditur se incidenca e kancerit té gjirit né Shqipéri 8shté né rritje té lehté nga
njéri vit né tjetrin, njé tendence geé, sipas saj, éshié e pranishme edhe né vende té tjera. Per vitin 2025 jané pérllogaritur

829 raste € reja te femrai.
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Sipas Kolés, rritja e rasteve lidhet me disa faktoré, mes tyre plakja e popullsisé, ndryshimet né stilin e jetesés, por edhe

mitja e ndergjegjésimit dhe permireésimi i programeve té depistimit dhe ményrave té diagnostikimit.

Rreziqget e Al: FTC vé nén
hetim OpenAl, Anthropic dhe
firma té tjera

Ndérkohé, té dhénat tregojné njé prirje tjetér sa i pérket vdekshmérisé. Sipas ISHP-s&, niveli i vdekshmérisé éshté ulur OpenAl anulon leshimin e

modelit té ri té inteligjencés
nga 18 vdekje pér 100 mijé gra né vitin 2021, né 16 vdekje pér 100 mijé gra. Pér vitin e kaluar jané regjistruar rreth 214 artificiale pér shkak t&
vdekje nga kanceri i gjirit. OpenN sigurisé

Mbi 50 vjeg, rritje e rasteve

Rritja e diagnostikimeve vérehet kryesisht te graté mbi 50 vjec. Sipas té dhénave té ISHP-sé, né pérgjithési incidenca ME TE LEXUARAT
éshté rritur me rreth 2.2% né vit, ndérsa te grupmoshat nén 50 vjeg &shté shénuar njé ulje me rreth 0.9%.

Specialistja e ISHP-sé thekson se, megjithése rreziku ésht& mé i ulét né moshat e reja, kanceri i gjirit mund t& preké ¢do

grua.

“Duhet té pranojmé gé té gjitha graté mund té preken nga kanceri i gjirit. Fatkegésisht, asnjéra nga ne nuk éshté imune.
Rreziku ekziston, por rreziku 8shté mé i ulét né kéto grupmosha”, u shpreh Kola.

Pérvec rasteve te graté, ISHP bén té ditur se pér vitin e kaluar jané pérllogaritur edhe 19 raste & kancerit té gjirit te

meshkuijt.



Durrési, Vlora, Korg¢a dhe Fieri me incidencén mé té larté

Sa i pérket shpémdarjes sipas gargeve, Durrési, Vlora, Korca dhe Fieri rezuliojné me incidencén mé té larté té kancerit té
gjirit. Né krahun tjetér, garku i Dibrés regjistron incidencén mé té ulét.

ISHP thekson réndésiné e depistimit gjaté gjithé vitit. Shérbimi ofrohet né spitalet rajonale dhe né tri gendra né Tirané,
ndérsa pér ta afruar até me qytetarét jané né dispozicion edhe dy mamografi 18vizése.

Kéto pajisje funksionojné gjaté gjithé vitit, por gjaté muajit tetor lévizjet e tyre né garge intensifikohen, me géllim gé graté
té kené mé prané shérbimin e depistimit.

ISHP u bén thirrje grave gé té kontaktojné mjekun e familjes dhe té informohen pér gendrén mé té afért ku mund té
kryejné mamografiné, si dhe pér datat kur mamografité |1évizése do té jené né zonén e tyre.

“Kujdes jo vetém né tetor, por gjaté gjithé vitit”

Specialistja e ISHP-sé u béri thirrje grave gé t& mos e kufizojné kujdesin vetém gjaté muajit t& ndérgjegjésimit pér
kancerin e gijirit.

“Do té doja t'u béja thirrje té gjitha grave gé, jo vetém né tetor, por gjaté gjithé vitit, t'i kryejné kéto ekzaminime, t&
drejtohen te mjeku i familjes dhe té flasin pér faktoret e riskut”, tha Kola.

Tetori, muaji i ndérgjegjésimit pér kancerin e gjirit, rikthen né vémendje réendesing e kontrollit periodik dhe diagnostikimit
té hershém, gé luan njé rol té réndésishém né trajtimin e sémundjes.
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Tensionet para Kuvendit/ Disa Kamerat né banesé, procedohet Sfida e nesérme ndaj
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