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AKTUALITET

Déshmia e rrallé e mjekut personal té Hoxhés: Pas problemeve me Mehmet Shehun, Enveri
pyeti ku ishte kartela e tij

Piranjat Pérditésimi i fundit 5 Tetor 2026, 07:30

Kartela mjekésore e Enver Hoxhés, me shumé gjasé, ka mbetur né duart e familjes sé tij, pas vdekjes, né vitin 1985. Prof. Dr. Isuf Kalo, ish-mjeku personal i diktatorit Enver Hoxha, tregon se si
ndigej gjendja shéndetésore e udhéheqésve komunisté pérpara viteve *90-té dhe né vecanti, ajo e numrit njé té shtetit. Dr. Kalo tregon se drejtuesit e larté té shtetit trajtoheshin né njé kliniké té
posagme, ku ruhej edhe dokumentacioni pérkatés, por pér Enver Hoxhén, u ngrit njé mini-infermieri e improvizuar né ambientet e shtépisé sé tij. N& shérbim té Enver Hoxhés u vendos edhe njé
ekip me mjekét mé té miré shqiptaré, ndérsa zhvilloheshin konsulta edhe me mjeké té huaj, kinezé edhe francezé.

Pikeérisht, né infermieriné e krijuar né vilén e diktatorit, ruhej edhe kartela e tij mjekésore, e cila dilte nga kasaforta vetém me raste konsultash. Kalo tregon se si zhvilloheshin ato, si mbaheshin
shénime dhe si trajtohej diagnoza e Enver Hoxhés, si njé sekret i njé shkalle shumé té larté.

Kjo ishte njé kérkesé e veté Enver Hoxhés, ndérsa ishte Sulo Gradeci ai qé kujdesej gé ky sekret té ruhej. Kalo thoté se deri né ndérrimin e sistemeve, dokumentacioni shéndetésor i Enver Hoxhés
dhe familjaréve té tij ndodhej brenda shtépisé sé tij, por nuk mund té thoté se cili &shté fati i tyre mé pas.

Prof. Kalo, ju keni gené mjek personal i Enver Hoxhés, si trajtohej shéndeti, jo vetém i tij, por i gjithé udhéhegjes?

Pér gjithé udhéhegjen, ku pérfshiheshin anétarét e Byrosé Politike, anétarét e Qeverisé, anétarét e Presidiumit té Kuvendit Popullor, té Frontit Demokratik, anétarét dhe kandidatét e Komitetit
Qendror té Partisé, kishte njé kliniké & posacme, qé quhej “Klinika Speciale” ose “klinika e vogél", e cila ishte sipas modelit t& Kremlinit pér udhéheqésit sovjetiké. Kjo kliniké varej nga Ministria
e Shéndetésisé dhe kuadri né té paguhej si gjithé mjekeét e tjeré.

Cfaré shérbimesh ofronte kjo kliniké, pérveg vizitave?

Aty béheshin edhe ekzaminimet e tyre, ishte laboratori biokimik, kryhe] elektrokardiogrami, radiografi. Ajo kliniké kishte edhe njé aneks me 2-3 shtretér, pér shtrim, kur ndonjé nga udhéheqésit
kishte nevojé pér t'u shtruar. Kishte edhe njé sallé operacioni, ku kryheshin operacione, njé kabinet dentar dhe njé farmaci. Kjo ishte arkitektura e klinikés.

Po dokumentacioni pérkatés, kartelat pér secilin, a ruheshin né kété kliniké?

Kéta persona ndigeshin dhe kishin kartelé t& posagme né kété kliniké, bashké me familjarét qé bashkéjetonin me ta, qé do té thoshte qé kur dikush martohej dhe largohej nga familja, teorikisht, i
hinei adhe kartala nor kin in aiithmnna ndndhte Kartalar a rura rmhachin atv
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Kur u angazhuat si mjek i udhéhegjes?

Uné kam filluar t& punoj aty qysh kur mbarova Fakultetin e Mjekeésisé. Isha 22 vjeg dhe isha né dispozicion té té gjithé kétij kontingjenti. Mé pas, né vitin 1971 filloi njé trajtim disi mé i vecanté pér
treshen kryesore, Enverin, Mehmetin dhe Hysniun, té ciléve iu caktua edhe njé mjek personal, por vetém teorikisht, pasi praktikisht, do ishe i té gjithéve.

Megjithaté, pér ta kishte njé fokus mé té vecanté. Uné ndigja ata dhe familjarét gé jetonin me ta. Kartelat e tyre kané gené né até kliniké, t& mbyllura né njé kasaforté dhe q¢ pérdoreshin sa heré qé
ata vinin pér vizité, duke shtuar shénime nga ana e mjekéve.

Kur u caktuat mjek personal i Enver Hoxhés?

NE vitin 1973, uné u caktova mjek personal i Enver Hoxhés. Shumé shpejt pasi uné shkova atje, ai pésoi infarkt té miokardit. Kjo solli nevojén e njé ndjekjeje shéndetésore mé té afért. Né até kohé
kartela e tij ishte né “Klinikén Speciale” si gjithé té tjerét, por meqé kérkohej njé ndjekje e pérditshme pér té kaluar situatén akute, por edhe né vijim me problemet qé shfaqeshin mé tej, ajo kartelé
u mor né shtépi, ku u hap njé dhomé infermierie. Kartela ruhej pikérisht né kété infermieri.

Kush kishte akses né t&?

Ajo dilte sa heré béheshin shénime né té, sa heré uné béja konsulta, apo mé pas nga njé ekip mjekésor gé u krijua prané tij. Ekipi mbante shénime veg gjaté diskutimeve qé dilnin, por kartela bazé
qéndronte gjithnjé brenda shtépisé sé Enverit, e me sa di, edhe kartela e Nexhmijes. Por, vetvetiu edhe e fémijéve besoj. Kartela ishte sekret. Diagnozat e Enver Hoxhés dhe té gjithé udhéhegésve
mbaheshin sekret.

Quhej sekret shumé i réndésishém, madje edhe midis njéri-tjetrit. Aty ishin edhe elektrokardiogramet, radio-grafité, ekzaminimet e tij, gjithcka gé lidhej me shéndetin e tyre. Gjithcka éshté e
shkruar né kartelé, ose si¢ ju thashé, né njé bllok t€ posacém, qé mbante ekipi mjekésor. Njé protokall, gjaté diskutimeve dhe propozimeve qé béheshin.

Pra, kartela mjekésore e Enver Hoxhés éshté né duart e familjaréve té tij?

NEé kohén gé jané béré ndryshimet e sistemeve, kartela ka gené né shtépi. Nuk di té them nése ajo mbeti né familje apo gjendet né arkiv. Enveri, vong, pasi dolén problemet me Mehmet Shehun,
shté interesuar té dijé se ku éshté dokumentacioni i tij dhe nuk donte qé té kishte akses né té as drejtori i “Klinikés Speciale” dhe as ministri i Shéndetésisé.

Késhtu gé né njétaré ményre, ajo éshté mbajtur gjithnjé sekret dhe ka gené aty. Nuk e di se ¢faré u bé mé pas me dokumentacionin né fjalé, kartelén, operacionet, skemén e mjekimit. Ishte edhe njé
infermiere q# mbante po ashtu shénime pér mjekimin.

Puna ka gené e mbyllur, por pér Enverin éshté béré autopsi dhe rezultati ka gené shumé koherent me diagnozén toné. Dhe gjendja klinike e shkaku i vdekjes éshté shénuar me hollési né raportin
mjekésor qé ne léshuam si ekip mjekésor, ditén e vdekjes dhe qé u botua né gazetén “Zéri i Popullit”.

Kush e realizoi autopsiné?

1 gjithé ekipi yné asistoi né autopsi. Autopsiné e kreu anatomopatologu mé i miré gé ne kishim, Prof. PEllumb Bitri. E ndogém me shumé interes autopsing. E kam ¢muar qé Nexhmija si familjare e
lejoi kété gjé, sepse kryerja e autopsisé éshté né déshirén e familjaréve. Ajo u tregua mendje-hapur dhe transparente. Rezultatit t& autopsisé i jané bashkangjitur té gjitha diagnozat.

Pavarésisht se gjaté gjalljes sé tij, pér gjendjen shéndetésore & Enverit nuk ka pasur asnjé transparencé publike, pasi ishte e ndaluar, kur ai vdiq, transparenca ge e ploté. Raporti iu bé i njohur
popullatés. Té mbajturit e fshehté gjendja shéndetésore, ge né disavantazh pér ne, sepse njerézit nuk ishin té pérgatitur dhe besonin qé “Enver Hoxha do té jetojé sa malet”.

Ju thaté qé pérveg shénimeve né kartelé, mbaheshin shénime edhe mé vete, ¢faré ndodhi me kété material té shkruar nga ju?

Edhe ky material u dorézua atje. Enver Hoxha ruhej fizikisht nga njé grup i madh rojesh, me né krye Sulo Gradecin. Ky i fundit kishte si detyré té siguronte edhe sekretésiné. Ne nuk lejoheshim t&
mbanim shénime apo ditaré pér Enver Hoxhén, se quhej sekret, por né ekipin toné mjekésor ne vendosém praktikén e protokollit, té cilin e mbante njéri prej mjekéve.

Aty mbaheshin shénime ¢faré thoshte secili prej nesh pér njé situaté t€ caktuar dhe qéndrimin q& duhej mbajtur dhe shumé heré zgjidhjet ishin disa, por secila kishte avantazh dhe disavantazh dhe
duhej té binim né konsensus gé ¢do medikament qé shtonim, té ishte i miratuar nga té gjithé.

Kjo ma véshtirésonte punén mua si mjek personal i tij, por edhe mé qetésonte, sepse evitohej subjektiviteti. Nuk ka qené vetém njé bllok. Ngjarjet rrodhén shumé shpejt dhe nuk mésova gjé mé tej.
Kur ndodhén ndryshimet, uné u gjenda jashté shtetit. Pas vdekjes sé Enverit, uné kisha kaluar pedagog né Fakultetin e Mjekésisé.

Kam gené me studentét kur nisi lévizja studentore dhe né até kohé familja Hoxha i shképuti marrédhéniet me mua si mjek. Aty ka pasur njé infermiere, Drita Domi, e cila i ka pasur kartelat, por se
kush i mori blloget me shénime dore, nuk e di. Nuk kemi béré regjistrime me diktofon, sepse kjo ka gené e ndaluar.

Ishin té vézhguara konsultat tuaja?

Gjaté diskutimeve tona ndodhte shpesh qé té vinte edhe Sulo Gradeci, cka uné nuk e quaja normale, pasi pavarésisht nga detyra qé kishte, ai ishte ushtarak dhe nuk mund té kuptonte gjithmoné
propozimet apo kundérshtimet q¢ béheshin, argumentet mjekésore. Kjo krijonte njé lloj tensioni, pasi ndiheshe i survejuar nga njeréz té Sigurimit, né njé kohé qé duhej té ishim té pérgendruar tek
ana mjekésaore.

Ekzistonte frika se mos debateve tuaja ai mund t’u jepte ngjyrime politike?

Nése propozoje njé medikament dhe dikush do thoshte qé ky shkakton kété fenomen anésor apo komplikacion, ai mund t'i interpretonte si rrezik. Por mjekésia éshté menaxhim i rrezikut, do
rrezikosh dicka pér t fituar dicka mé shumé. Eshté e ditur q& ¢do medikament ka njé efekt anésor, por kéto jo gjithmoné parashikohen, mjafton q& qéllimi té jeté i miré.

Por prej “frikés” se dikush mund ta interpretojé kété qéllimisht, futesh menjéheré né psikologjiné e vetéruajtjes. Pavarésisht nga qéllimi jo i keq i Sulos, uné e kisha biseduar edhe me YIli Popén
kété gjé, madje edhe Fejzi Hoxhén, qé ishte kryesori, pasi krijonte njé lloj kompleksi. Por kjo rrezikon té mos bésh até mé té mirén e mundshme.

Cilét ishin mjekét qé pérbénin ekipin qé ndiqte shéndetin e Enver Hoxhés?

Fillimisht, ekipi ishte mé i vogél: Fejzi Hoxha, Y1li Popa, Nikolla Cobani, Petrit Gage, mé voné u shtua Ahmet Kamberi, Sabit Brokaj dhe Hajro Shyti. Ishte njé ekip i gatishmérisé. Ai kishte njé
mjek qé e ndiqte 24 oré, njé mjek kardiolog sidomos, i cili e shogéronte edhe né zyré.

Uné pata kénaqgésiné té kisha prej tij lejen té lévizja dhe té vazhdoja kontaktet e mia profesionale né spital, pa qené i mbérthyer, por pér kété duhej té ishte patjetér dikush tjetér qé ta shogéronte. Por
duhet t'ju them se té gjithé ishin njeréz té besuar. Petrit Gage ishte anétar i Komitetit Qendror, deputet, anétar i Presidiumit t¢ Kuvendit popullor, ishte “Hero i Punés Socialiste”.

Fejzi Hoxha ishte deputet né 7 legjislatura, anétar i Akademisé, Y1li Popa, akademik, deputet, mé pas kryetar i grupit parlamentar, Ahmeti dhe Sabiti u béné mé pas ministra té Shéndetésisé, ndérsa
uné vazhdova rrugétimin tim personal. Nuk mora poste dhe kur vdiq Enver Hoxha, uné kérkova té kthehesha né spital prané té sémuréve dhe studentéve.

Pérve¢ mjekéve shqiptaré, a konsultoheshit edhe me mjeké té huaj?

Kur Enveri pésoi infarkt, ka bashképunuar me ne edhe njé ekip kinez, pavarésisht se marrédhéniet mes Kinés dhe Shqipérisé, si¢ u mésua mé voné, nuk ishin ato qé dinte publiku dhe pér situatén
shéndetésore té Enverit ka pasur dijeni Prof. Paul Milliez né Francé.

Ai na ka ndihmuar né konsultat tona pér té sqaruar situata té reja qé shfaqeshin, por pa e vizituar ai asnjéheré Enverin, si mjek i tij. Ai ka gené konsulent né parim, ose qé na rekomandonte eksperté
qé mund té konsultonim dyshimet tona pér diagnoza té ndryshme./ Memorie.al
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Shgipéria u pérfshi né zonén e Europés Jugore qé regjistroi temperatura dukshém mbi normalen gjaté verés 2026. Si...
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Artef Leka i cili ishte shpallur né kérkim ndérkombétar prej dhjetorit té vitit 2021, &shté ekstraduar nga Brazili ...
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Njé aksident rrugor ka ndodhur pak minuta mé paré né Ksamil, ku njé motor ka dalé nga rruga. Si pasojé e késaj &eu...
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Gjykata e Apelit né Kiné ka rrézuar dénimin me vdekje pér shqiptarin Klaudio Kanani, i akuzuar pér trafik droge, duke lén&eum...
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Ishte menduar té ishte njé mbrémje e geté buzé detit né Malaga. Trofeu i Kupés sé Botés, té cilin Spanja e kis...
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Skandal né Raiffeisen/ Qindra qytetaréve u zhdu...

Njé numér gjithmoné e né rritje qytetarésh, té cilét jané klienté té bankés Raiffeisen po denoncojn&eum...
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U shfaq né videot e Adi Hilés, Blerina Matraku ...

Blerina Matraku ka reaguar publikisht pasi u shfage né videot intime té kompozitorit Adi Hila, duke zgjedhur té mos mbrohet apo té justifi...
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Gjykata e Apelit né Kiné ka rrézuar dénimin me vdekje pér shqiptarin Klaudio Kanani, i akuzuar pér trafik droge, duke lén&eum...
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Shantazh né emér té dashurisé, 32-vjecari terrorizon gruan e martuar

Njé histori e njé viti mé paré, qé fillimisht nisi nga rrjetet sociale, do té ishte makthi mé i madh i njé 40-vjec...
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