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Studiuesja vdiq né Rusi, cfaré éshté murtaja pneumonike dhe si kurohet

6 Tetor 2026, 11:10Bota TEMA

E gjitha filloi me njé infeksion aksidental né njé laborator né Siberi. Daria Shilipova, njé studiuese gé punonte né njé institut kérkimor kundér murtajés né
Irkutsk, u shtrua né spital té martén e kaluar me simptoma té pneumonisé sé réndé. 28-vjecarja u vu menjéheré né ventilator, por nuk mund té béhej asgjé
dhe ajo vdig té enjten. Gruaja kishte raportuar se kishte thyer njé flakon gé po mbante né laborator. "Té gjitha kontaktet e saj té identifikuara jané vendosur nén
vézhgim mjekésor", tha guvernatori Igor Kobzev. Po até dité, njé spital né njé gytet aty prané u karantinua, si dhe 200 persona gé kishin gené né njé faré ményre
afér Shilipovés.

Donald Trump nuk e fshehu shgetésimin e tij dhe njoftoi se Shtetet e Bashkuara jané gati té ndihmajné Rusiné té pérballet me shpérthimin e dyshuar té
murtajés.

CGfaré éshté murtaja pneumonike?
Eshté forma mé e réndé e murtajés e shkaktuar nga bakteri Yersinia pestis, i cili mund té ¢ojé né dy forma té tjera té murtajés: bubonike dhe septike.

Murtaja bubonike éshté forma mé e zakonshme e murtajés dhe transmetohet kryesisht pérmes pickimit té njé pleshti té infektuar. Bakteri pérgjegjés pér
sémundjen, i quajtur Yersinia pestis, hyn né trup pérmes lékurés dhe arrin né sistemin limfatik. Bakteri shuméfishohet brenda nyjeve limfatike , duke béré gé ato
té fryhen, té ngurtéschen dhe té béhen shumeé té dhimbshme, duke formuar bubonin karakteristik. Né raste meé té rénda, nyjet limfatike mund té démtohen,
duke rezultuar né plagé qé pérmbajné gelb. Kjo formé e murtajés rrallé transmetohet direkt nga njé person tek tjetri.

Ndodh kur bakteret hyjné né garkullimin e gjakut dhe fillojné té pérhapen me shpejtési né té gjithé trupin. Mund té shfaget drejtpérdrejt ose si pasojé e njé
forme tjetér té murtajés. Eshté njé formé veganérisht serioze, pasi mund té shkaktojé démtime té indeve dhe organeve, probleme me frymémarrjen dhe
gjakderdhje nén lékuré. Nése nuk trajtohet, mund té ¢ojé né vdekje. Murtaja pneumonike prek kryesisht mushkérité dhe mund té pérparojé shumé shpejt.
Simptomat e saj mund té jené té ngjashme me ato té pneumonisé normale, por sémundja mund té béhet shpejt shumé serioze. Ekzistojné dy forma kryesore:
primare, e cila zhvillohet pas thithjes sé grimcave gé pérmbajné bakteret, dhe sekondare, e cila mund té shfaget kur njé infeksion bubonik arrin né mushkeéri.

Simptomat e murtajés pneumonike

Njé tjetér shenjé karakteristike lidhet me gélbazén: fillimisht ajo mund té ngjajé me sekrecionet normale, por brenda njé kohe té shkurtér mund té shfaget
gjak, duke marré ngjyré té kuge ose rozé dhe njé pamje té shkumeézuar.



Si transmetohet dhe si trajtohet

Murtaja pneumonike mund té transmetohet nga njé person né tjetrin népérmjet pikave té frymémarrjes, veganeérisht kur njé person i infektuar kollitet ose
nxjerr jashté sekrecione té frymémarrjes. Eshté njé formé shumé e rrezikshme e sémundjes nése nuk njihet dhe trajtohet menjéheré. Trajtimi bazohet né
antibiotiké dhe duhet té fillojé sa mé shpejt té jeté e mundur, pasi ndérhyrja e hershme rrit ndjeshém shanset e shérimit.

Si transmetohet dhe si trajtohet

Murtaja pneumonike mund té transmetohet nga njé person te tjetri pérmes pikave té frymémarrjes, veganérisht kur njé person i infektuar kollitet ose nxjerr
sekrecione respiratore.

Eshté njé formé shumeé e rrezikshme e sémundjes nése nuk diagnostikohet dhe trajtohet shpejt. Trajtimi bazohet né pérdorimin e antibiotikéve dhe duhet té
nisé sa mé herét gé té jeté e mundur, pasi ndérhyrja né kohé rrit ndjeshém mundésité pér shérim.
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