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Ky dokument nuk &shté prova. Prova jané bajtét e ruajtur: HTML-ja e fages, pamja e saj, dhe zinxhiri i hash-eve gé i lidh. Kjo
déshmi éshté paragitja e tyre, e prodhuar automatikisht. Verifikohet me kodin mé poshté pa na pyetur ne.

ARTIKULLI

TITULLI

ADRESA

BURIMI

GJENDJA

KOHA

KAPUR NGA NE

DEKLARUAR NGA
PORTALI

3 cilési emocionale gé e béjné njé grua mé térheqése pér njé burré né njé lidhje serioze — Vizion Plus

https://www.vizionplus.tv/3-cilesi-emocionale-qe-e-bejne-nje-grua-me-terhegese-per-nje-b
urre-ne-nje-lidhje-serioze/

vizionplus.tv

online

6 tetor 2026, 14:03:17 UTC
Dritarja joné e pasigurisé: + 300 s — intervali me té cilin e kontrollojmé kété burim.

6 tetor 2026, 13:57:21 UTC

Koha e deklaruar vien nga pala qé po vierésohet. Ora joné nuk preket prej saj, dhe té dyja shfagen kétu té ndara.
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KJO HYRJE

E MEPARSHMJA
RRENJA MERKLE
ANKORIMI

26f2298035ch9a0997eb3d205¢c162c2bbc3515F78e7c3dfffddcc2aa740a3f66

nuk éshté ankoruar ende
Kjo hyrje nuk éshté pérfshiré ende né asnjé pemé Merkle té dérguar. Zinxhiri i hash-eve provon rendin dhe integritetin; koha jo.

SKANOJE PER TA VERIFIKUAR

Kodi té nxjerr te eksploruesi i STAMLES. Ai regjistér nuk éshté yni: nése serveri yné bie nesér, vula mbetet aty
ku éshté.

Fagja tregon njérén nga tri gjendjet — nuk u gjet, né radhé, ose e konfirmuar me bllokun, rrénjén Merkle dhe
transaksionin né Polygon. Krahaso hash-in gé gjen atje me até té shtypur mé lart: nése pérputhen, kjo kapje
ekzistonte para asaj ore, dhe ne nuk mund ta kishim ndryshuar pas saj.

https://scan.stamles.eu/verify/26f2298035ch9a0997eb3d205c162c2bbc3515f78e7c3dfffddcc2aa7
40a3f66
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PAMJA E FAQES

Renderuar nga HTML-ja joné e ruajtur, jo nga rrjeti. Riprodhon kopjen toné, jo pamjen e atéhershme: stilet dhe imazhet e largéta
mund té mos ekzistojné mé ose té kené ndryshuar.
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NAertoje nje ldnje serioze.

Cfaré e bén njé grua vértet térheqgése pér njé burré, sidomos kur béhet
fjalé pér njé marrédhénie afatgjaté?

REKLAME

Pértej pamjes fizike apo kimisé sé& momentit, psikologjia vé né dukje disa
cilési gé lidhen me aférsiné, siguriné emocionale dhe ményrén se si
partnerét e béjné njéri-tjetrin té ndihet.

Sipas njé analize té bazuar né studime mbi marrédhéniet dhe térhegjen,
jané tre cilési gé mund té kené njé peshé té vecanté.

1. Té genit e dashur dhe e afért

Edhe burrat kané nevojé té ndihen té dashur dhe té pérkujdesur nga graté.

Edhe pse shumé burra mund ta kené mé té véshtiré té shfagin dobési ose
té ulin mbrojtjen emocionale, kjo nuk do té thoté se nuk kané nevojé pér
aférsi.

Gjeste té thjeshta si njé pérgafim, prekja, mbajtja e dorés apo njé sjellje e
ngrohté mund té krijojné ndjesiné e lidhjes dhe besimit.

Né marrédhéniet romantike, ngrohtésia dhe gatishméria pér t'iu pérgjigjur
emocionalisht partnerit lidhen me ndjenjén e aférsisé dhe térhegjes.

Me fjalé té tjera, njé grua qé e bén partnerin té ndihet i dashur dhe i

mirdnritur miomd 3 briinid nia lidhiea chiima ma ta fartd caca diliich aa

tribuné, Maran nuk i besoi lojtarit...
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mbéshtetet vetém tek térheqja fizike.
2. Ta bésh té ndihet i paré dhe i kuptuar

Njé nga nevojat mé té réndésishme né njé marrédhénie éshté té ndihesh

se personi tjetér té njeh vértet.

Jo vetém té shohé té mirat, por edhe pasigurité, gabimet dhe dobésité -

dhe sérish té zgjedhé té géndrojé prané teje.

Pér shumé burra, té ndihen té pranuar pa pasur nevojé té shtiren mund té

jeté jashtézakonisht e réndésishme.

Kjo nuk do té thoté té idealizoni partnerin apo té justifikoni ¢cdo sjellje té tij.
Béhet fjalé pér ta paré si njé njeri té ploté, me anét e forta dhe té dobéta.

Kur dikush ndihet vértet i dégjuar, i kuptuar dhe i pranuar, krijohet njé nivel
intimiteti & shkon pértej térheqgjes sé paré.

3. Respekti

Né njé marrédhénie té afért, respekti €shté po aq i réndésishém sa
dashuria.

Njé burré qé ndihet i respektuar nga partnerja mund té ndihet mé i sigurt,

mé i vlerésuar dhe mé i geté brenda marrédhénies.

Njé studim i vitit 2015 sugjeronte se ndjenja e respektit mund té ndikojé
pozitivisht te vetébesimi dhe ndjenja e fugisé, duke rritur edhe interesin
romantik.

Respekti nuk do té thoté té bini dakord me gjithcka gé thoté partneri. Do té
thoté ta vlerésoni si individ, té respektoni mendimet dhe kufijté e tij dhe té
mos e béni té ndihet mé pak i vlefshém.

#burre #grua #Lidhje

WRITTEN BY

. Elisjeda Kiko

Gazetar/e - Vizion Plus

Té gjithé artikujt -

| Vazhdo té lexosh

LIFESTYLE LIFESTYLE LIFESTYLE

Fasule me llukanik, Studimi: Ushgimet e Shenjat qé dikush ju

nga shefja e kuzhiné... émbila gjaté trajtimit... urren né fshehtési

Redaksia 6 Tet Redaksia 5 Tet Redaksia 5 Tet

Web 10:47 Web 22:42 Web 22:39
REKLAME

Lini njé koment



Komenti juaj *

Me respekt — komentet moderchen nga redaksia

Emri * E-mail *

Nuk publikohet kurré.

Ruaje emrin dhe e-mailin tim né kété shfletues pér herén tjetér gé komentoj.

Posto komentin

REKLAME

* Lajme Programe Rrijeti Ligjore
V Politike Programe Rreth nesh Kushtet e pérdorimit

=1 L e s Vendi Seriale Karriera Privatésia
Vizion Plus éshté njé nga televizionet & s
kryesore kombétare né Shqipéri — lajme, Bota Guida TV Kontakt Cookies
programe, seriale dhe sport, drejtpérdrejt Kroniké Video Reklamo me ne Politika editoriale

dhe on demand, 24 oré né dité€, kudo gé je. Lo EXip i iz ; o i

#® LIVE

Kthehu lart +

Pamja kétu éshté e ri-koduar pér ta futur né dokument. Artefakti autoritar €shté skedari WebP i ruajtur, dhe hash-i i tij €shté ai i shtypur te fagja e paré — pra
dallimi éshté i verifikueshém, jo i fshehur.



