DESHMI ARKIVI A-501760

Factcheck.al - arkiv i pandryshueshém i mediave shqiptare VERSIONI 1

Ky dokument nuk &shté prova. Prova jané bajtét e ruajtur: HTML-ja e fages, pamja e saj, dhe zinxhiri i hash-eve gé i lidh. Kjo
déshmi éshté paragitja e tyre, e prodhuar automatikisht. Verifikohet me kodin mé poshté pa na pyetur ne.

ARTIKULLI

TITULLI

ADRESA

BURIMI

GJENDJA

KOHA

KAPUR NGA NE

DEKLARUAR NGA
PORTALI

A mund té ndikojé vitamina C né zhvillimin e leukemisé? Cfaré tregojné studimet? | Top Albania Radio

https://www.topalbaniaradio.com/a-mund-te-ndikoje-vitamina-c-ne-zhvillimin-e-leukemise-c
fare-tregojne-studimet/

topalbaniaradio.com

online

7 tetor 2026, 16:50:14 UTC
Dritarja joné e pasigurisé: + 900 s — intervali me té cilin e kontrollojmé kété burim.

7 tetor 2026, 16:43:01 UTC

Koha e deklaruar vien nga pala qé po vierésohet. Ora joné nuk preket prej saj, dhe té dyja shfagen kétu té ndara.

HASH-ET - SHA-256

PERMBAJTJA
TEKSTI
PAMJA

eaec8230de77300ch123141753789513c43d56243009598217491666ch6148a6
3f6b7be5efd85dd01192988f7c389db89948efb016T97e72ac31142c928b7cdb
8a5e13f06804c8c226d9d2e0ff2df64d83d54a31allc6b6bb33106ac9c3a56d2

ZINXHIRI | PROVES

KJO HYRJE

E MEPARSHMJA
RRENJA MERKLE
ANKORIMI

5cf5f841e91a5bd7debabd89fb022c58079bb0e679a15b678Fd854fd05b1232b

nuk éshté ankoruar ende
Kjo hyrje nuk éshté pérfshiré ende né asnjé pemé Merkle té dérguar. Zinxhiri i hash-eve provon rendin dhe integritetin; koha jo.

SKANOJE PER TA VERIFIKUAR

Kodi té nxjerr te eksploruesi i STAMLES. Ai regjistér nuk éshté yni: nése serveri yné bie nesér, vula mbetet aty
ku éshté.

Fagja tregon njérén nga tri gjendjet — nuk u gjet, né radhé, ose e konfirmuar me bllokun, rrénjén Merkle dhe
transaksionin né Polygon. Krahaso hash-in gé gjen atje me até té shtypur mé lart: nése pérputhen, kjo kapje
ekzistonte para asaj ore, dhe ne nuk mund ta kishim ndryshuar pas saj.

https://scan.stamles.eu/verify/5cf5f841e91a5bd7debabd89fb022c58079bb0e679a15b678Fd854Fd0O
5b1232b

https://factcheck.al/artikuj/A-501760 Prodhuar 7 tetor 2026, 16:55:56 UTC



PAMJA E FAQES

Renderuar nga HTML-ja joné e ruajtur, jo nga rrjeti. Riprodhon kopjen toné, jo pamjen e atéhershme: stilet dhe imazhet e largéta
mund té mos ekzistojné mé ose té kené ndryshuar.

Motori: chromium-stored+assets - dritarja 1280x1024 px






LIVE RADIO If a radio can do all this...

Q @ TOP RADIO ® @

Radio Shows Podcasts Lajme Magazine Lifestyle Horoskopi TimeQutTirana Top Awards

Food & Drink Health & Beauty Lifestyle

A mund té ndikojé vitamina C né zhvillimin e
leukemisé? Cfaré tregojné studimet?

&
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G

itamina C po térheq vémendjen e studiuesve pér njé rol t& mundshém né proceset
biologjike qé lidhen me disa sémundje té gjakut, pérfshiré leukeming. Megjithaté,
rezultatet e deritanishme nuk nénkuptojné se vitamina C mund ta parandalojé leukeming te

njerézit.

Interesi shkencor lidhet vecanérisht me proteinat TET, té cilat marrin pjesé né rregullimin e ADN-
sé. Vitamina C ndihmon né aktivitetin e kétyre enzimave, ndérsa ndryshimet né gjenin TET2 jané
té zakonshme né disa sémundje mieloide. Studimet laboratorike kané treguar se nivelet e uléta t&
vitaminés C mund té ndikojné né funksionimin e TET2 dhe né biologjiné e gelizave burimore té
gjakut.

Cfaré tregojné té dhénat te njerézit?

Njé studim i ri klinik i fazés s& dyté, i njohur si EVITA, pérfshiu 109 persona me gjendje té
caktuara té gjakut gé mund té lidhen me zhvillimin e sémundjeve mieloide. Pjesémarrésit morén
1,000 mg vitaminé C né dité ose placebo pér 12 muaj.

Rezultatet nuk treguan njé ndryshim domethénés né rritjen e kloneve té gelizave té gjakut mes
grupit gé mori vitaming C dhe atij gé mori placebo. Studiuesit theksojné se rezultatet jané
interesante pér kérkime té métejshme, por nuk mjaftojné pér té rekomanduar vitaminén C si trajtim
apo ményré pér 1é parandaluar kancerin e gjakut.



Po pér parandalimin e leukemisé?

Kétu duhet béré njé dallim i réndésishém. Disa eksperimente né geliza dhe modele shtazore kané
dhéné rezultate premtuese, por kéto nuk mund té pérkthehen drejtpérdrejt te njerézit.

Njé analizé gjenetike e publikuar mé herét gjithashtu nuk gjeti prova se nivelet e parashikuara
gjenetikisht té vitaminés C lidhen me njé rrezik mé té ulét pér zhvillimin e leukemisé mieloide
akute ose t& kloneve para-kanceroze té gelizave té gjakut.

A duhet té merrni suplemente?

Vitamina C éshté njé nutrient i réndésishém pér organizmin, por aktualisht nuk ka prova té
mjaftueshme gé suplementet e vitaminés C mund té parandalojné leukeminé. Marrja e dozave té
larta pa rekomandim mjekésor nuk éshté njé ményré e provuar pér té ulur rrezikun e kancerit.

Studimet mbi vitaminén C dhe leukeminé vazhdojng, vecanérisht pér t& kuptuar nése ajo mund té
keté rol te pacientét me ndryshime té caktuara gjenetike ose sémundje té hershme té gelizave té
gjakut. Pér momentin, rezultatet jané mé shumé njé drejtim interesant pér kérkime té ardhshime
sesa njé trajtim i provuar.
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