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Fagja tregon njérén nga tri gjendjet — nuk u gjet, né radhé, ose e konfirmuar me bllokun, rrénjén Merkle dhe
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Renderuar nga HTML-ja joné e ruajtur, jo nga rrjeti. Riprodhon kopjen toné, jo pamjen e atéhershme: stilet dhe imazhet e largéta
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saj/ Festival treditor pér K-food né Seul!
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imchi, bibimbap dhe ushqimet koreane prej vitesh po fitojné popullaritet jashté Koresé sé
K Jugut. Tani vendi po e con promovimin e kuzhinés sé tij edhe njé hap mé tej, duke
prezantuar pér heré té paré njé dité zyrtare kushtuar ushqimit korean.

“Korean Food Day” &shté pércaktuar ligjérisht dhe do té shogérohet kété muaj me njé festival
treditor né National Museum of Korea né Seul. Eventi do té bashkojé chef-a, krijues pérmbajtjeje
té fokusuar te ushgimi dhe eksperté té industrisé.

Qéllimi nuk éshté vetém prezantimi i pjatave qé tashmé njihen ndérkombétarisht. Festivali synon t&
tregojé mé gjerésisht kulturén e ushgimit korean, ményrén e pérgatitjes sé tij dhe historing gé
géndron pas recetave tradicionale.

Interesi ndérkombétar pér kulturén koreane éshté rritur ndjeshém falé muzikés, serialeve, filmave
dhe beauty-t. Ushgimi éshté kthyer né njé tjetér ményré pérmes sé cilés njerézit njihen me vendin,
nga restorantet koreane né qytetet europiane deri te produktet qé shfagen gjithnjé e mé shumé né
supermarketet ndérkombétare.

Edhe njé vakt tradicional korean mund té jeté shumé mé kompleks nga sa duket. Korea Times sjell
si shembull nj& menu tradicionale me 13 pjata, gé nis me antipasta dhe shogéruese dhe vazhdon me
pjata kryesore, oriz dhe émbélsira.
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“Kek i prishur nga Korea e Jugut dhe aperitiv me gelq brenda’, AKU apel gytetaréve Ish-presidenti i Koresé sé Jugut dénohet me burgim té pérjetshém!
mos t’i konsumojné... 3.5 MIN
1 MIN
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Gjoba miliona dollaré pér njé llogari Instagrami? Pranoi dhurata té shtrenjta, ish-zonja e paré e Koresé Né Korené e Jugut, “t& mos bésh asgjé” éshté
Shtetet marrin masa ekstreme, ja cilat jang! sé Jugut dénchet me 20 muaj burg pér ryshfet! zyrtarisht njé sport!

1 MIN 1.5 MIN 1 MIN

ME TE LEXUARAT

Prindérit, mé pesimisté se fémijét Albano Bogdo flet hapur pér “Do té paguajé ai qé i ka Héna lindi pas njé “aksidenti” Kryetarja e AMA-s flet pér
pér jetén shkollore: 90% e numrin e kritikuar né regjistruar dhe shpérndaré kozmik?/Zbulohen gjurmé ... videot intime né rrjetet sociale: E
nxénésve té kénaqur, por “Portokalli’: Ne nuk jemi videot”/Kéngétarja Matraku neveritshme, e pérbuz me forcé
prindérit bien me 20-30%... emision pér & garé halle... reagon sérish pas videove intime
e Adi Hileés!

Sipérmarrja B0 mijé euro/Vetém Psikologia paralajméron:

22 vjec, por ka 16 punonjés: Sie ChatGPT po zévendéson

zbuloi talentin e Orgito Barajt psikologun dhe kjo éshté e
mésuesja e tj... rrezikshme!

Studimi kombétar pér bullizmin/ Kylie Jenner merr rolin e paré & Skandali i videove intime & Adi
Vajzat dhunojné po aq sa djemté, madh né aktrim né serialin e ri Hilés, Robert Berisha flet pa
humbet diferenca gjinore! thriller t¢ Hulu? filra né “Ndryshe™!



EDITORI SUGJERON

Aktorja e famshme wrke thyen 5 vite mungesé né media, Partneri ju injoron pér shkak @ (iftet e reja po “testojné” lidhjet Sipérmarrja B0 mijé euro/Vetém
heshtjen pér ‘pérplasjet’ me Fatmira Bregani tregon detaje telefonit?! Ja termi i ri qé po me pushime, por a ia vlen?! 22 vjeg, por ka 16 punonjés: Sie
Beren Saat: Graté paragiten nga jeta profesionale dhe pérdoret pér kité sjellje... zbuloi talentin e Orgito Barajt

gjithmoné si rivale ama... personale: Kam peng qé nuk mésuesja e tij..
béra...

5 pijet qé duhet t& shmangni ¢do 8 kombini h qé Ed. ja. snack-u i pasur me
dité nése po pérpigeni té ulni ndihmojné trupin té pérthithé mé proteina gé mund té ndihmojé né
sheqerin! miré léndét ushgyese! uljen e kolesterolit...
Kungulli apo kungulli i gjalpit, A po e zévendéson Al
cili &shté mé i miré pér fibrat dhe dashuriné?! Aplikacioner e
kaliumin?! takimeve po i besojné
inteligjencés artificiale...
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